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INFORMACION PEDAGOGICA

El pensamiento en la educacién

Lo esexcian peEL wmEropo.—Es indudable, al me-
mos tedricamente, la importancia de fomentar en la
escuela buenos hdbitos de pensar. Pero. aparte del
hecho de que el reconocimiento no es tan grande en la
practica como en la teoria, no hay tampoco una acepta-
¢ion tedrica adecuada de que todo lo que la escuela
puede o necesita hacer por sus discipulos, en lo que a
sus espiritus concierne (esto es, dejando aparte ciertas
habilidades musculares especializadas), es desenvolver
su habilidad para pensar. El parcelamiento de la ins-
truecion entre varios fines tales como Ja adquisicion de
habilidades (en la lectura, la pronunciacion, la escri-
tura. el dibujo y la recitacién); adquirir informacion
(en historia y geografia), y, el adiestramiento del pen-
gar, es una medida del modo ineficaz de alcanzar los
tres propodsitos. El pensamiento que no estd conexio-
nado con el aumento de la eficacia en la accion y con
un mayor conocimiento de nosotros mismos y del mundo
en que vivimos, es algo cuya materia es justamente
como pensada, y la habilidad que se obtiene aparte del
pensamiento, no estd conexionada en ningiin sentido
con el propésito para el cual es utilizada. Deja, por
consiguiente, al hombre a merced de sus hdbitos ruti-
narios y del control autoritario de los demds, que son
los que conocen la finalidad y no tienen escripulos es-
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peciales en cuanto a los medios de ejecuciéon. Y la in-
formacién separada de una acciéon reflexiva 88 una
accion muerta en la que el espiritn queda sofocado. Y
como simula el conocimiento y por tanto desenvuelve el
veneno del desengafio, es el mds poderoso obsticulo
para promover el desenvolvimiento en la gracia de la
inteligencia. La tinica senda directa para mejoramientos
80lidos en los métodos de la instruccién y el aprendizaje,
consiste en centrarlos alrededor de las condiciones que
exigen, promueven y atestignan el pensar. El pensa-
miento es el método del aprendizaje inteligente, del
aprendizaje que emplea y recompensa el espiritu. Ha-
blamos, bastante legitimamente, acerca del método del
pensar, pero lo importante que hay que tener en el
espiritu respecto del método es que el pensar es método,:
precisamente el método de la experiencia inteligente en
“cayo curso interviene.

I. La etapa inicial de esa experiencia que llama-
mos pensamiento es eéaxperiencia. Ksta observacion pue-
de parecer una perogrullada. Debiera serlo pero no lo
es, desgraciadamente. Por el contrario el pensamiento
se considera frecuentemente. lo mismo en la teorfa filo-
sofica que en la préctica educativa, como algo separado
de la experiencia y capaz de ser eultivado aisladamente.
De hecho, las limitaciones inherentes de la experiencia
son alegadas como el fundamento suficiente para des-
pertar la atencién y mover a pensar. La experiencia se
piensa entonces como confinada a los sentidos y apeti-
tos, a un mero mundo material, mientras que el pensa-
miento procede de una facultad més elevada (de la
razén) y se ocupa de las cosas espirituales o, al menos,
literarias. Asi, se establece con frecuencia una 1igida
distincion entre la pura matemsitica como una materia
peculiarmente adaptada al pensamiento (puesto que
nada tiene que ver con las existencias fisicas) y las ma-
temadticas aplicadas, que tienen un valor utilitario pero
no mental.

Hablando en términos generales, la falacia prinei-
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pal en los métodos de la instruccién estriba en suponer
que pueda darse por supuesta la experiencia en los
alumnos. En lo que aqui se insiste es en la necesidad
de una situacion empirica actual como la fase inicial del
pensamiento. La experiencia se toma aqui como previa-
mente definida: ensayar, hacer algo y obtener en cam-
bio ese algo hecho como perceptible. La falacia consiste
en suponer que podemos comenzar con un tema dispues-
to ya de aritmética o de geografia o de lo gue sea, inde-
pendientemente de toda experiencia pevsonal directa de
una situacion. Aun las téenigas de Kkindergarten y
montessorianas muestran gran interés en llegar a distin-
ciones intelectuales, sin <«disipacion de tiempo», que
tienden a ignorar—o reducir—en el tosco e inmediato
manejo del material familiar de la experiencia y a in-
troducir al mismo tiempo a los discipulos en el material
que expresa las distinciones intelectuales hechas por los
adultos. Pero, la primera etapa de contacto con todo
nuevo material. en cualquiera edad de madurez, tiene
que ser forzosamente del tipo del ensayo y el error. Un
individuo tiene que ensayar actualmente, en el juego o
en el trabajo, a hacer algo con el material desenvolvien-
do su propia actividad impulsiva y notar entonces la
interaccion de su energia y la del material empleado.
Esto es lo que ocurre ecunando un nifio comienza a
construir con blogques y es también lo que ccurre
cuando un cientifico comienza en su laboratorio a expe-
rimentar con objetos no familiares.

De aqui que la primera aproximacion a cualquier
tema en la escuela, si se trata de despertar el pensa-
miento y no de adquirir palabras, debe ser tan extra-
escoldstica como sea posible. Para comprobar lo que
significa una experiencia o situacion empirica, tenemos
que evocar en el espiritu la especie de situaciéon que se
presenta fuera de la escuela; la especie de ocupacién
que interesa y suscita la actividad en la vida ordinaria.
Una inspeccion cuidadosa de los métodos que son per-
manentemente eficaces en la educacion formal, sea en la
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132 EDUCACION

aritmética o en el aprendizaje de la lectura o en el estu-
dio de la geografia, o en el aprendizaje de la fisica o de
una lengua extranjera, revelard que dependen para su
eficacia del hecho de que retroceden al tipo de situacion
que suscita la actividad reflexiva fuera de la escuela en
la vida ordinaria. Ofrecen a los discipulos algo que ha-
cer, no algo que aprender; y el hacer es de tal naturale-
za que exige el pensar o la observacién intencional de
las conexiones; el aprendizaje resulta de aqui natural-
mente.

Que la situacion deba ser de tal naturaleza que
despierte el pensar, significa desde luego que debe suge-
rir algo que hacer, que, no es ni rutinario ni caprichoso
—algo, en otras palabras, que presente lo que es nuevo
(y, por tanto, incierto y problemético),— suficientemente

“conexionado con los hédbitos existentes que evocan una

-

respuesta eficaz. Una respuesta efectiva quiere decir la
que realiza un resultado perceptible, a distincién de
una actividad puramente azarosa, en la que las conse-
cuencias no pueden ser mentalmente conexionadas con
lo que se ha hecho. La pregunta mds significativa que
puede hacerse, por tanto, acerca de una sitnaciéon o ex-
periencia propuesta para provocar el aprendizaje, es la
de la calidad de los problemas que envuelve.

A primera vista, parece como si los métodos escola-
res estuviesen medidos segiin estas normas aqui estable-
cidas. El planteamiento de problemas, cuestiones y pre-
guntas, el sefialamiento de tareas y la acentuacién de
las dificultades, forma una gran parte de la iabor esco-
lar. Pero es indispensable distinguir entre los proble-
mas genuinos y los simulados o artificiales. Las siguien-
tes cuestiones pueden agudar a establecer tal distincién.
a). iHay algo que constituya un problema? iSurge la
cuestion naturalmente dentro de una situaciéon de expe-
riencia personal? O jes una cosa artificiosa, un proble-
ma inventado solamente para el propésito de proporeio-
nar la instruccién en alguna materia escolar? jEs de la
clase de ensayo que suscita la observacién y provoca la
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experimentacion fuera de la escuela? /. jEs el proble-
ma propio del discipulo, o es del maestro o del libro de
texto, un problema convertido en tal para sl discipulo
86lo porque no podrda obtener los puntos requeridos, ni
avanzar, ni obtener la aprobacion del maestro si no lo
resuelve? Claro que estas dos preguntas se enlazan. Son
dos modos de llegar al mismo punto: jes la experiencia
una cosa personal de tal naturaleza que por si misma
estimule y dirija la observacion de las conexiones en-
vueltas y lleve a la inferencia y a la comprobacion? ;O
es impuesta desde fuera y el problema del discipulo
consiste simplemente en satisfacer las exigencias ex-
ternas?

Tales preguntas pueden darnos ocasion para deci-
dir la extension con que las prdcticas corrientes se
adaptan al desenvolvimiento de los habitos reflexivos.
Las condiciones fisicas y la estructura y organizacion
del promedio de las escuelas, son hostiles a la existencia
de las situaciones reales de la experiencia. }Qué hay
alli semejante a las condiciones de la vida cotidiana
que engendre dificultades? Casi todo comprueba sola-
mente el gran valor atribuido a escuchar, a leer, y a
reproducir lo que se dice y se lee. Nunca lograriamos
exagerar el contraste que se ofrece entre tales condicio-
nes y las situaciones de contacto activo con las cosas y
las personas en el hogar, en el campo de juego y en la
satisfaccion de las responsabilidades ordinarias de la
vida. Muclas de ellas no son comparables con las cues-
tiones que pueden surgir en el espiritu de un nifio al
conversar con los demds o al leer libros fuera de la es-
cuela. Nadie ha explicado nunca por qué los nifios
estdn llenos de preguntas fuera de la escuela (de tal
modo que si reciben algin estimulo llegan a abrumar a
los mayores), y en cambio, tienen una sorprendente
ausencia de cariosidad acerca del tema de las lecciones
escolares. La reflexiéon sobre este chocante contraste
lanzara mucha luz sobre la cuestién de hasta donde las
condiciones escolares acostumbradas proporcionan un
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contenido de experiencia en el cual los problemas suges-
tionan por si mismos. Ninguna mejora en la técnica
personal del maestro remediard enteramente este esta-
do de cosas. Tiene que abundar mucho mds el material
escolar, llenarlo y henchirlo mds, y multiplicarse las
aplicaciones y las oportunidades para hacer cosas, para
que el abismo pueda llenarse. Y cuando los nifios estdn
consagrados a hacer cosas y a discutir lo que surge en
el curso de su hacer, nos eccontramos, aun con modos
de instruccién comparativamente indiferentes, con que
las indagaciones de los nifios son espontdneas y nume-
rosas, y las proposiciones de solucion ofrecidas, variadas
& ingeniosas.

Como una consecuencia de la ausencia del material
y de las ocupaciones que engendran los problemas rea-
les, los problemas de los discipulos no son suyos, o, me-
Jor dicho, son suyos solamente como discipulos, no como
seres humanos. De aqui la lamentable disipacién de
tiempo que ocurre cuando se intenta que el discipulo se
haga tan experto como consigue hacerse manipulando
los asuntos de la vida que estin mds alld de las paredes
de la clase. Un discipulo tigne un problema, pero es el
problema de satisfacer las peculiares exigencias plantea-
das por el maestro. Su problema se convierte en el de
encontrar lo que el maestro quiere, lo que satisfaga al
maestro en la relacion del examen o en general, en los
quehaceres. La relacion con el tema no es ya directa.
Las ocasiones y el material del pensamiento no se en-
cuentran en la aritmética, ni en la historia, ni en la geo-
grafia misma, sino en adaptar habilmente ese material
a las exigencias del maestro. El discipulo estudia, pero,
inconscientemente; los objetos de su estudio son las con-
venciones y normas del sistema y de la autoridad esco-
lar, no “los estudios nominales”. El pensamiento asi
evocado es, artificialmente unilateral. E1 problema del
discipulo no es satisfacer las exigencias de la vida esco-
lar, sino c6mo parecer que las satisface, o c6mo acercarse
a ello lo mds posible gin una cantidad innecesaria de

Este documento es propiedad de la Biblioteca Nacional “Miguel Obregén Lizano” del Sistema Nacional de Bibliotecas del Ministerio de Cultura y Juventud, Costa Rica.



EDUCACION 135

ficcion. El tipo de juicio formado por estos expedientes
no representa una adicion deseable al cardcter, Si estas
afirmaciones ofrecen un cuadro demasiado recargado de
tintas de los métodos escolares usuales, la exageracion
puede servir al menos para ilustrar el punto o sea la
necesidad de prosecusiones activas, envolviendo el uso
del material para realizar los propositos si ha de haber
situaciones que engendran normalmente problemas que
ocasionan una indagacién reflexiva.

II. Debe haber datos a nuestra disposicion para
proporcionar las consideraciones requeridas al manejag
la dificultad especifica que se presente por si misma.
Los maestros, siguiendo un método de «desenvolvimien-
to» quieren que los nifios piensen cosas por si mismos
como s8i ellos pudieran sacarlas de su cabeza. El material
del pensar no son los pensamientos sino las acciones, los
hechos, los acontecimientos y las relaciones de las cosas.
En otras palabras, para pensar eficazmente debemos ha-
ber tenido o tener ahora, experiencias que nos propor-
cionen recursos para vencer la dificultad que se nos
presenta. Una dificultad es un estimulo indispensable
para pensar, pero, no toda dificultad evoca nuestro pen-
samiento. Algunas veces abruma, sumerge y descorazo-
na. La situacion que nos deja perplejos tiene que ser
suficientemente andaloga a otras gituaciones que se ha-
yan afrontado ya, para que los discipulos puedan tener
algin dominio sobre los medios de resolverla. Una gran
parte del arte de la instruceion consiste en ampliar lo
bastante la dificultad de los nuevos problemas para
desafiar el pensamiento y que sea lo bastante pequeia
para que, en medio de la confusién que naturalmente
produzcan los nuevos elementos, haya luminosos pun-
tos familiares de los que puedan brotar las sugestiones.

En cierto sentido, son indiferentes los medios psico-
logicor por los que sea proporcionado el tema para la re-
flexion. La memoria, la observacion, la lectura y las co-
municaciones, son todas caminos para proporcionar
datos. La proporcion relativa que ha de ser obtenida de
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cada uno es cuestion de los rasgos especificos del pro-
blema particular que se tiene entre manos. Es una ton-
teria insistir sobre la observacion de los objetos presen-
tados a los sentidos si el alumno ests ya tan familiariza-
do con ellos que pudiera también recordar los hechos
independientemente. Es posible inducir una dependencia
indebida e incompleta respecto de las presentaciones
sensibles. Nadie puede llevar consigo un museo de todas
las cosas cuyas propiedades auxilien la conducta del
pensamiento. Un espiritu bien entrenado es el que tiene
tras de si un médximum de recursos, por decirlo asi, y
estd acostumbrado a revisar su experiencia pasada para
ver lo que le ofrece. Por otra parte, una cualidad o rela-
cion de los mismos objetos familiares puede haber pasa-
do desapercibida y ser justamente el hecho que hubiera
sido eficaz para que resolviéramos la cuestion. En este
cago se apela a la observacion directa. El mismo princi-
pio se aplica al uso hecho de la observacién por una
parte y de la lectura o <recitacion» por otra. La obser-
vacion directa es, naturalmente, mds viva y vital. Pero
tiene sus limitaciones; y, en todo caso, es una parte ne-
cesaria de la educaciéon el que podamos adquirir la ha-
bilidad para suplir la estrechez de la experiencia inme-
diata personal, utilizando la experiencia de los demis.
La apelacion excesiva a los demds en cuanto a los datos
(sea buscdndolos en la lectura o en la interrogacion) de-
be evitarse. Pero lo que debe rechazarse sobre todo, es
que los otros, el libro o el maestro, proporcionen solu-
ciones ya dispuestas, en vez de ofrecer el material para
que el estudiante tenga que adaptarlo y aplicarlo a la
cuestion concreta de que se trate.

No hay inconsistencia en decir que en las escuelas
hay demasiado y demasiado poco material aplicado por
los demas. Se abusa demasiado de la acumulacién y ad-
quisicién de informaciones para reproducirlas en la re-
citacién y el examen. El <conocimiento» en el sentido
de informacion, significa el agente principal y el recur-
8o indispensable de toda ulterior indagacion, de todo
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hallazgo o aprendizaje de nuevas cosas. Pero, con fre-
cuencia, se le trata como un fin en si mismo y entonces
la aspiracion consiste en almacenarlo y desplegarlo
cuando se le evoca. Este ideal estdtico de almacenamien-
to del conocimiento es enemigo de todo desenvolvimiento
educativo. No s6lo deja en desuso las ocasiones para
pensar, sino que arruina el pensamiento. Nadie puede
construir una casa sobre un c¢imiento formado por un
montén de juncos. Los discipulos que han almacenado
en su «espiritu» todo género de materiales que nunca
aplicaron a usos intelectuales, tendrdn grandes dificul-
tades cuando se pongan a pensar. No tendrdn ninguna
practica para seleccionar lo apropiado, ni eriterio algu-
no para hacerlo; todo esta muerto y al mismo nivel. Por
otra parte, queda enteramente abierta la cuestion de si,
habiendo estado la informacion en funecion actual de la
experiencia mediante su uso en la aplicacién de los pro-
positos propios de los estudiantes, no habrifa necesidad
de mds variados recursos de libros, ldminas y conferen-
cias que los que se utilizan usnalmente.

III. Kl correlato en el pensamiento de los hechos,
los datos y el conocimiento ya adquiridos, son las su-
gestiones, las inferencias, las significaciones conjetura-
das, las suposiciones y las tentativas de explicacion:—
ideas; en una palabra. La observacion cuidadesa y la
recoleccion determinan lo que es dado, lo que estd ya
alli y lo tenemos, por tanto, asegurado. Pero no pueden
proporcionar lo que falta. Definen, clasifican y locali-
zan la cuestién, pero, no pueden proporcionar su res-
puesta. La proyeccion, la invencion y la ingeniosidad
tienden a ese proposito. Los otros suscitan las sugestio-
nes y s6lo por referencia al dato especifico podemos
nosotros juzgar la apropiacion de las sugestiones. Pero,
las sugestiones van mas alld de lo que estd dado actual-
mente en la experiencia. Kllas preven los resultados
posibles, cosas por hacer, no los hechos, que son en efec-
to, cosas hechas. La inferencia es siempre una invasion
de lo desconocido, un salto desde lo conocido.
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En este sentido, un pensamiento, (lo que una cosa -
sugiere, pero no como se presenta) es creador,—una in-
cursion en lo nuevo. Envuelve alguna invencién. Lo
que es sugerido debe ser, verdaderamente, familiar en
algin contenido; la novedad, el expediente inventivo, se
adhiere a la nueva luz con que es visto y al uso dife-
rente a que se aplica. Cuando Newton concibié su teoria
de la gravitacién. el aspecto creador de su pensamiento
uo se encontraba en sus materiales. Estos eran familia-
res; muchos de ellos lugares comunes—el sol, la luna,
los planetas, peso, distancia, masa, cuadrado de los mii.
meros. Kstas no eran ideas originales: eran hechos esta-
biecidos. Su originalidad estribaba en el uso a que gse
aplicaban estos datos familiares introduciéndolos en una
contextura no familiar. Lo mismo puede decirse de todo
descubrimiento cientifico sorprendente, de toda gran
invencién, de toda produccién artistica admirable. Sélo
el vulgo ingenuo identifica la originalidad creadora con
lo extraordinario y*lo fantdstico; los demds reconocen
que su medida estd en aplicar las cosas cotidianas a usos
que no se les habian ocurrido a los demds. La operacién
es lo nuevo, no el material con que se ha constroido.

La conclusion pedagdgica que se desprende es la de
que ¢odo pensamiento es original en una proyeccion de
consideraciones que no han sido previamente aprehen-
didas. El nifio de tres afios que descubre lo que puede
hacerse con los bloques, o el de seis que averigua lo
que puede obtenerse juntando quinientos y quinientos,
son realmente descubridores aunque todo ¢l mundo lo
sepa ya. Hay un aumento claro de la experiencia; no se
agrega mecanicamente ningin otro rasgo, pero se la en-
riquece con una nueva cualidad. El encanto que tiene la
espontaneidad de los nifios pequefios para quienes les
observan con simpatia es debido a la percepeion de esta
originalidad intelectual. El goce que los nifios experimen-
tan es el goce de la construccion intelectual, de la crea-
tividad, si podemos usar la palabra sin malas inter-
pretaciones.

La consecuencia educativa que yo aspiro. derivar
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principalmente, no es, sin embargo, la de que los maes-
tros“encuentren su propia labor menos abrumadora y
tensa si las condiciones escolares favorecen al aprendi-
zaje en el sentido del descubrimiento y no en el del al-
macenamientfo, ni siquiera que sea posible proporcionar
a los nifios y a los jovenes las delicias de la produccién
intelectual, por importantes que sean ambas cosas. Es la
de que ningin pensamiento ni idea puede ser comuni-
cada como tal idea de una persona a otra. Cuanto se le
dicé es para la persona a quien se dice un hecho dado,
no una idea. La comunicacién puede estimular a otras
personas a comprobar la cuestion por si mismas y a pen-
sar una idea semejante y puede apagar su interés inte-
lectual y suprimir su esfuerzo incipiente para pensar.
Pero, lo que obtienen directamenté no punede ser una
idea. Solamente luchando con las condiciones del pro-
blema de primera mano y buscando y encontrando su
propio camino, se logra pengar. Cuando el padre o el
maestro han proporcionado lag condiciones que estimu-
lan el pensamiento y han tomado una actitud simpatica
hacia las actividades del que aprende entrando con él
en una experiencia comin o conjunta, se ha hecho ya
todo lo que un extraio puede hacer para estimular al
que aprende. El resto corresponde al directamente inte-
resado. Si no puede averiguar su propia solucion (no,
desde luego, en aislamiento, sino en correspondencia
con el maestro y con los otros discipulos) y encuentra
su propio camino, no aprendera, ni aun cuando pueda
recitar alguna respuesta correcta con un ciento por
ciento de exactitud. Nosotros podremos proporcionar
ideas a millares, pero no nos costara trabajo ver que el
que aprende, 8e entrega a situaciounes significativas en
lag que sus propias actividades engendran, soportan y
fijan ideas, esto es, significaciones ¢ conexiones percibi-
das. Esto no significa que el maestro haya de mantener-
se aparte; lo contrario que proporcionar un material ya
dispuesto y comprobar la exactitud con gue sea repro-
ducido no es la aquiescencia, sino la participacion, la
colaboracion en una actividad. En tal actividad compar-

Este documento es propiedad de la Biblioteca Nacional “Miguel Obregén Lizano” del Sistema Nacional de Bibliotecas del Ministerio de Cultura y Juventud, Costa Rica.



140 _ _ EDUCACION

tida, el maestro es un aprendiz y el aprendiz es, sin sa-
berlo, un maestro, y en su conjuuto, mientras menos
conciencia haya, por otra parte, de dar o de recibir ins-
truccion, sera mejor.

IV. Las ideas, como hemos visto, sean humildes con-
Jeturas o teorias dignificadas, son anticipaciones de so-
luciones posibles. Son anticipaciones de alguna conti-
nuidad o conexion de una actividad y una consecuencia
que no se ha mostrado. Son com probadas, por consi-
guiente, por la operacién de actuar sobre ellas. Tienen
que guiar y organizar observaciones futuras, recuerdos
y experimentos. Son intermediarios en el aprendizaje,
no finales. Todos los pedagogos reformadores, como he-
mos tenido ocasion de observar, son propensos a atacar
la pasividad de la educacion tradicional. Se han opuesto
a la concepcion de llenar desde fuera y absorber como
una esponja; y han procurado el adiestramiento sobre
los materiales como sobre una roca dura y resistente.
Poro no es facil asegurar las condiciones que identifican
la consecucion de una idea con el hecho de tener una ex-
periencia que amplia y hace mds preciso nuestro con-
tacto con el medio ambiente. La actividad y aun la mis-
ma actividad espontanea, es demasiado facilmente pen-
sada como algo meramente mental. encerrado dentro de
la cabeza 0 que encuentra expresion solamente mediante
los organos vocales.

Aun cuando da necesidad de la aplicacion de las
ideas en el estudio es reconocida por todos los métodos
satisfactorios de ensefianza, los ejercicios de aplicacion
son tratados a veces como expedientes para fijur lo que
ya ha sido aprendido y para obtener en su manipula-
cibn una mayor habilidad practica. Estos resultados
son genuinos y no deben ser disfrazados. Pero la prac-
tica en la aplicacién de lo que ha sido ya ganado en el
estudio debe tener primariamente una cualidad intelec-
tual. Como ya hemos visto, los pensamientos justamente
como pensamientos, son incompletos. A lo sumo son ten-
tativas, sugestiones, indicaciones. Son métodos y puntos

Este documento es propiedad de la Biblioteca Nacional “Miguel Obregén Lizano” del Sistema Nacional de Bibliotecas del Ministerio de Cultura y Juventud, Costa Rica.



EDUCACION : 141

de vista para afrontar las situaciones de la experiencia.
Hasta que se aplican a estas situaciones carecen de ple-
no punto de apoyo y realidad. Sé6lo la aplicacién les sir-
ve de fest y s6lo esta comprobacion les da plena signifi-
cacion y sentido de su realidad. Con el uso que de ellos
se hace tienden a segregar un mundo propio. Puede dis-
cutirse seriamente si las teorias filoséficas que aislan el
espiritu y lo ponen por encima y por fuera del mundo,
no tienen su origen en el hecho de que la clase reflexiva
y teoérica de hombres elabora un gran caudal de ideas
que las condiciones sociales no les permiten realizar y
comprobar. Como consecuencia, los hombres se refugia-
ron en sus propios pensamientos como fines en 8i mismos.

En todo caso, es indudable que un gran artificio se
advierte en lo que se aprende en las escuelas. Dificil-
mente puede decirse que muchos estudiantes piensen
conscientemente el tema como irreal; pero, seguramente
no posee para ellos el género de realidad que posee el
tema de su experiencia vital. Aprenden a no esperar de
aquél la misma clase de realidad que de éste; se habi-
tiian a tratarlo como teniendo realidad solamente para
el propésito de las recitaciones, las lecciones y los exa-
menes. Que permanezca inerte para las experiencias de
la vida diaria es méds o menos indiferente. Loz malos
efector son dobles. La experiencia ordinaria no recibe
el enriquecimiento que debiera, no es fertilizada por el
aprendizaje escolar. Y la actitud que resulta de obtener
y aceptar un material comprendido y dirigido a medias,
debilita el vigor y la eficacia del pensamiento.

Si nos apoyamos especialmente sobre el lado nega-
tivo, es para sugerir medidas positivas adaptadas al des-
envolvimiento eficaz del pensamiento. Donde las escue-
lag estdn equipadas con laboratorios, talleres y jardines
y las dramatizaciones, los juegos y los recreos estan de-
bidamente atendidos, existen oportunidades para repro-
ducir situaciones de la vida y para adquirir y aplicar
informaciones e ideas al desenvolver los experimentos
progresivos. Lae ideas no son segregadas, no forman una
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isla aislada. Animan y enriquecen el curso ordinario de
la vida. La informacion es vitalizada por su funcion: por
el lugar que ocupa en la direccion de la aceién.

La frase <existen oportunidades» se usa a propo-
sito. Podemos no aprovecharlas; es posible emplear las
actividades manual y constructiva de un modo fisico,
como medios para obtener justamente la habilidad cor-
poral; o pueden usarse casi exclusivamente para fines
«utilitarios», es decir, pecuniarios. Pero la posicién por
parte de los mantenedores de la educacién cultural al
suponer que tales actividades son meramente fisicas o
profesionales en cualidad, es un producto de las con-
cepciones filoso6ficas que aislan el espiritu de la direc-
¢ion del curso de la experiencia y por lo mismo. de la
accion sobre y con las cosas. Cnando lo «mental» es con-
siderado como_un reino separado que se contiene a sf
mismo, un destino paralelo cae sobre la actividad y los
movimientos corporales. Son considerados, a lo sumo,
como meros anejos externos del espiritu. Pueden ser ne-
cesarios, para la satisfaceion de las necesidades corpora-
les, y para la consecucion de la decencia y de las como-
didades exteriores, pero, no ocupan un lugar necesario
en el espiritu ni desempefian un papsl indispensable
en la plenitud del pensamiento. De aqui que no tengan
sitio en una educacion liberal. es decir. en la que se
preocupe de los intereses de la inteligencia. Si sobre-
vienen alguna vez, es una concesion a las necesidades
materiales de las masas. Que se les permita invadir la
educacion de las minorias selectas, es inconcebible, Esta
conclusion se desprende irresistiblemente de la con-
cepcion aislada del espiritu, pero. por la misma légica,
desaparece cuando percibimos lo que el espiritu es real-
mente, a saber, el factor que tiene el propdsito y la di-
reccion en el desenvolvimiento de la experiencia.

Aun cuando es deseable que toda institucién edu-
cativa deba ser equipada adecuadamente para ofrecer a
los estudiantes oportunidades para adquirir y compro-
bar las ideas y las informaciones en procesos activos que
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tipifiquen situaciones sociales importantes, transcurrira
mucho tiempo antes de que sean asi dotadas. Pero este
estado de cosas no proporciona a los instructores una
excusa para atarse las manos y persistir en métodos que
segreguen conocimientos escolares. Toda recitacién en
cualquier materia ofrece una oportunidad para estable-
cer una conexion estrecha entre el tema de la leccion y
la experiencia mds amplia y directa de la vida diaria. La
instruceion escolar se clasifica en tres géneros. El menos
deseable trata cada leceion como un conjunto indepen-
diente. No arroja sobre los estudiantes la responsabili-
dad de encontrar puntos de contacto entre esa y las de-
mas lecciones del mismo o de otros temas de estudio. Los
maestros mas discretos procuran que los estudiantes se
vean sistemdticamente llevados a utilizar las lecciones
anteriores para eomprender mejor la presente y también
a usar el presente de modo que lance una nueva luz so-
bre lo ya adquirido. Los resultados son entonces mejores,
pero el tema escolar permanece todavia aislado. Salvo
accidente, la experiencia extra-escolar es dejada en su
estado tosco y comparativamente irreflexivo. No estd
sometida al refinamiento e influjo expansivo del mate.
rial mas exacto y comprensivo de la instruccion directa.
Esta no llega a ser motivada e impregnada con un sen-
tido de realidad, ya que no es mezclada con las realida-
des de la vida diaria. El mejor tipo de ensefianza lleva
en su espiritu el deseo de efectuar estas conexiones. Po-
ne al estudiante en la actitud habitunal de encontrar
puntos de contacto e influjos mutuos.

Sumario.— Los procesos de instrueceién son unifica-
dos en el grado en que se centran en la producciéon de
buenos hdbitos de pensamiento. Aun cuando podamos
hablar, sin error, del método del pensamiento, lo impor-
tante es que pensar es el método de una experiencia
educadora. Los rasgos esenciales del método son, por con-
siguiente, idénticos a los rasgos esenciales de la re-
flexién. Consisten, primeramente, en que el discipulo
tenga una situacion de experiencia franca, es decir, una
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actividad continua en la que esté interesado por su pro-
pia cuenta; en segundo lugar, que se desenvuelva un
problema genuino, dentro de esta situaciéon como un es-
timulo para el pensamiento; en tercer lugar, que posea
la informacion y haga las observaciones necesarias para
manejarla; en cuarto lugar, que las soluciones sugeri-
das se le ocurran a él, lo cual le hard responsable de
que se desenvuelvan de un modo ordenado y, en quinto
lugar, que tenga oportunidades y ocasiones para com-
probar sus ideas por sus aplicaciones, aclarando asi su
significacién y descubriendo por si mismo su validez.

Jorn Dewry.

Escuelas Modelo

Escuelas buscadas con afin para ejemplo de estu-
diantes del magisterio y de maestros. }Cémo deberian
ser? ;Cudles sus orientaciones y sus caracteristicas? Con-
siguientemente, jcomo tendrian que ser todas las escue-
las para merecer el calificativo de buenag?

Aspectos de un mismo problema.—Veamos rapida-
mente, en un vuelo ripido, unas cuantas cosas que pue-
den ser, en parte orientaciéon o caracteristicas de las
escuelas que sometemos a examen y seleccién.

Lrogramas.—Detallados, prefijando la labor escolar
hasta en los mismos detalles. O bien gran libertad de
accion y de movimiento dentro de amplios temas de tra-
bajo, de manera que el maestro pueda adaptar su labor
a las circunstancias que se le ofrezcan en el camino del
interés y de las necesidades de formacion y desenvolvi-
miento de los alumnos. :

Hay que considerar esto desde el punto de vista del
maestro y tener en cuenta lo que representa en su labor
profesional. Se trata ndda menos que de dos posiciones
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caracteristicas de todas las técnicas o, mejor aun, de dos
momentos tipicos de la historia de todas las técnicas
entre las cuales se contiende una gama de matices, des-
de la rutinaria rutina hasta la rutina que sabe rebasar
las <«rutas» establecidas por la experiencia técnica y
crear otras nuevas. Y piénsese, ademds, si en cosas de
educacién es lfcito el encerrarse o el seguir caminos
muy frecuentados cuando el nifio nos ofrece el ejemplo
mds caracteristico de la removacién y de la creacién
continuadas.

A étodos.—Un método determinado? Un grupo de
meétodos 0 una seleccion de entre los que juzguemos
mejores?

Salta a la vista que aqui podriamos repetir las mis-
mas anotaciones gue hemos puesto al punto o al aspecto
anterior.

Ulnas lecciones como tantas.— Kstdn a la vista de
unos muchachos de siete u ocho afios unos mapas (el
plano de la ciudad, los alrededores, la provincia, quizd
Espafia, Europa u otro cualquiera). Con estos mapas a
la vista, el maestro y los alumnos hardin un trabajo mas
o menos util, segin lo que los nifios sepan ver y leer a
través de aquel sistema de signos. Ha pensado bastante
en esto el maestro? Qué verdn en el mapa los nifios?
Signos vivos, dgiles o confuso laberinto?

Mientras el maestro estd trabajando con los alum-
nos y el mapa, he visto al azar una hoja suelta en la
que se menciona, con dibujos y leyendas, una excursién
al campo. Hay allf un plano delicioso, con el camino se-
guido en el llano y en la ladera y en lo alto de los mon-
tes: una fuente, unos arboles, unas casas de campo, los
nifios que hacen la excursién con sus maestros y otras
cosas de esas que retienen y llevan a sus dibujos los
nifios. Un plano, un verdadero mapa, de gran realismo.
Viendo esto, no habra pensado en algo el buen maestro?
Quién sabe si en la historia de los mapas encontraria
sanas sugestiones, como las encontraria en la historia de
todas las técnicas?
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Unas nifias estdn reunidas en la clase y se dedican,
todas a la vez, sujetas y dirigidas por la maestra, al
aprendizaje paciente de un punto dificil. La clase es pe-
sada y mondétona. Cosas de este tipo estdn haciendo du-
rante el curso. Un dia surge la idea de vestir una mu-
fieca que les han regalado y la clase adquiere entonces
alegria con la confeccion de unas prendas que son, con
todas las imperfecciones caracteristicas del proceso que
siguen las nifias en la escuela, cosa viva, real. Habrd
pensado bastante la maestra en la significacion de todo
esto?

Le han dicho al maestro y lo ha leido y lo ha com-
probado en diversas ocasiones que la lectura ideovisual,
por ejemplo, es cosa infalible. Estd dando ahora una
leccion de éstas. Sigue el trayecto que se propuso antes
de iniciarla; pero surgen dificultades, unos alumnos di-
ficiles, algo que le atasca, y no sabe seguir adelante. ..
Es que no habria en la téenica profesional de este
maestro otros recursos?

Mas ejemplos.—«Qué hacen ustedes?» <«Estamos
trabajando hace mucho tiempo en este centro de inte-
rés.» «Nosotros realizamos desde hace dos meses este
proyecto...» «Todas las actividades de la clase alrededor
del proyecto o del centro de interés. El plan de trabajo
para todo el curso, a base de centros o de proyectos.»
«Pues nosotros tenemos como preocupacién principal el
tema del trabajo libre, o en colaboracién, a las investi-
gaciones de los muchachos..» «Yo prefiero seguir los
programas, la division en asignaturas, y machacar,
machacar mucho...»

Sobierno de la escuela por los nifios, asociaciones de
padres, agrupaciones infanltiles, ete.—1.08 maestros de un
grupo escolar o de una escuela graduada, o bien el de
una unitaria acuerdan un dia introducir en sus escuelas
el gobierno por los nifios. Qué hacer? Pues informarse
de donde hacen bien estas cosas. Una escuela les ofrece
orientaciones, experiencias y reglamentos. Normas esta-
tutarias abundantes, con cierta complicacion en el arti-
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culado y en las funciones que se han de llenar. Toda
una estructura. Adoptan el modelo, introducen algunas
modificaciones en el detalle, y a poner la escuela en
marcha, de acuerdo con el nuevo estado de derecho (y
el de hecho?)

Se trata, por otra parte, de implantar una coopera-
tiva escolar. Pues lo primero que se les ocurre es ver y
consultar e imitar lo hecho por grandes entidades o fe-
deraciones de este tipo.

Si se trata de organizar una asociacion protectora de
padres de los alumnos, hacen cosa andloga. Asi como
cuando se trata de crear agrupaciones infantiles para los
deportes, etc., ete.

En cada uno de estos casos, no habremos ineurrido
en un error pedagégico que congiste en invertir los tér-
minos de un proceso? El gobierno de la escuela por los
nifios se habria implantado lentamente, con hdbil inter-
vencion de los maestros, sin darse cuenta casi nadie en
la escuela ni concederle excesiva importancia. Progresi-
vamente, llegaria a ser una realidad, una cosa natural.
Creen los nifios o los maestros que procede, en cierto
momento, hacer anotaciones o registrar hechos que se
producen, es decir, reglamentar? Pues a hacerlo seunci-
llamente y sin otras preocupaciones. Que sirve, bien;
que no sirve, se modifica o se deja. Lo que interesa an-
tes es un estado de hecho. un cuadro de hdbitos colecti-
vos, es decir, la naturalidad en este orden de cosas. La
reglamentacion viene por afiadidura y para hacer posi-
bles nuevos progresos, nuevas complicaciones.

Lo mismo podemos decir de la cooperativa escolar
y de la asociacién de padres y de las agrupaciones in-
fantiles.

y olro aspecto del mismo problema.—Visitemos
escuelas. Todos los maestros tenemos esta experiencia.
Todos hemos visitado escuelas y podemos recordar que
en todas o en casi todas hemos encontrado apariencias
y espectacularidad en mayor o menor grado, revistiendo
formas mds o menos elegantes o discretas. 4
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Apariencia y espectacularidad. No serd éste el as-
pecto mas significativo o tipico de nuestro problemat
No habrd en el fondo espectacularidad o apariencia
(afdn de distinguirse o singularizarse) en tantas cosas
de nuestras escuelas y de nuestros métodos y de nues-
tras pedagogias? El mismo afdn en el que hace que en
el que critica, en el que construye que en el que no en-
cuentra nada bueno ni aceptable o lo encuentra todo
demasiado bueno?

Asf podriamos continuar presentando y enumeran-
do hechos que todos conocemos. Ante cada uno de ellos,
las mismas reflexiones, los mismor pesares, las mismas
incertidumbres.

Cudl es el problema? Cudl es el mal? Qué hacer?

En todas las técnicas es un acierto valerse de la
experiencia de los antecesores, aprovecharla y mejorar-
la; pero es un error, grave y frecuente, el repetir al pie
de la letra la experiencia anterior. Si esto se hace en la
educacion de los nifios el error, como hemos dicho, es
mas importante, mucho m4s.

Creo que el mal, es decir, el problema estd ahi: en
valerse ciegamente de la experiencia de los demds, aun-
que sea para repetir los éxitos, las cosas buenas, las que
han dado buen resultado, segiin frase corriente entre nos-
otros. Hay maestro que se pasa la vida viendo escuelas.
viendo maestros, estudiando, preocupdndose por lo que
hacen los demds y por llevarlo a su escuela. Hay maes-
tro, en cambio, que desde el primer dia se ha encontra-
do a si mismo, y, sin dejar de mirar y ver mucho alrede-
dor, no ha dejado nunca de ser lo que él es y de hacer
sus cosas. La experiencia, la técnica agarrota al prime-
ro; el segundo la sujeta, la maneja, la asimila.

En esta posicién profesional estd la clave del pro-
blema. Ahi debiéramos mirar méds de lo que miramos to-
dos. Que todos somos responsables, mds o menos cons-
cientes, de este mal tan generalizado entre los maestros
y las instituciones escolares, afin de singularizarse y de
superar a todos o de menospreciarlo todo o de recibir
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con excesivo jolgorio las innovaciones pedagogicas.
Cudntos idolos no hemos visto pasar, en un crecer y
caer rapidos, por la pantalla pedagégica de nuestros re-
cuerdos! Cudntos valores positivos no hemos dejado pa-
sar inadvertidos o sin hacerles cagol

Veamos ahora las soluciones posibles.

CONSEJOS A LOS MAESTROS DE VERDAD. Metodologia.
Que llegue a poseer el maestro una gran cultura en co-
sas de metodologia y de organizacion escolar, cultura a
base de informacién amplia y de mucha préctica. Kl
maestro ha de conocer todo lo que se hace, todos los mé-
todos y todos los ensayos. Que llegue a poseer lo que
podriamos llamar una gran cultura técnica. Sin esto no
podra llegar a ser un buen maestro, un maestro comple-
to; pero que conserve toda su personalidad profesional,
que no la deje ahogar por aquella cultura. Para él toda
clase de recuisos metodologicos tendrdn un valor en re-
lacion con circunstzncias del nifio, de la escuela o del
momento. Nada serd absolutamente bueno ni absoluta-
mente malo; habrd algo en todo que pueda aprovecharse,
que sirva, que sea susceptible de alcanzar vida de opor-
tunidad o de perderla. l<se maestro, buen maestro, sabra
manejar todos esos recursos con fino tacto y suma dis-
crecion; y su labor tendrd un selle inimitable de realis-
mo, que es lo que, en resumidas cuentas, vale mas que
todo y por todo. No le veréis nunca cogido entre las ma-
llas de un método. Observadle. Es dgil. Y no le pregun-
téis qué método sigue o tiene adoptado, como es frecuen-
te oir preguntar con énfasis a muchos visitantes. No
tiene método, mejor dicho, no sigue método: el método es-
td en esa labor del maestro que vive sencillamente con
sus nifios y tan a gusto de ellos y de él, y con tanto pro-
vecho para todos.

Todos los maestros, sin duda alguna, si nos dejaran,
8i pudiéramos resistir el embate de tantas sugestiones
efectistas, avanzariamos mds y nos sostendriamos mejor
en este terreno. Entonces, cudles son las dificultades?

Quiero recordar a mis lectores aquella anécdota del
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estudiante. La leccion buena, cuando no tenfa preocupa-
ciones metodologicas ni era un especticulo su leecion
ante compafieros y profesor de practicas, y la leccion
mala, en la clase, cuando ya no estaba s6lo econ los nifios
en el jardin y tenia conciencia de que daba wna leccion.
Es lo de todos y lo de siempre.

Dificnltades, pues? Son de dos érdenes: unas, las
que nos ponemos nosotros mismos con nuestras preocu-
paciones fuera de lugar: otras, las que nos ponen los
que nos miran. Ks un doble y reciproco juego, malo para
la escuela y para la educacion de los nifios.

Hay que aconsejarle al maestro, inspectores de pri-
mera ensefianza y directores: «No repita mucho sus éxi-
tos ni insista demasiado en ellos. No crea usted dema-
siado en su librito ni en las cosas que le han dado buen
resultado. Insista, en cambio, en renovarse, en leer. en
ver trabajar a sus compafieros. sobre todo en ver traba-
Jar a sus compafieros. No se encierre en su clase, deje
las puertas abiertas y sienta satisfaccién intima por
trabajar ante ellos.» Inspectores y directores, haced to-
do lo posible para que los maestros lleguen a establecer
entre ellos esta comunion profesional, esta confianza.
Que trabajen ante los compafieros y que los vean tra-
bajar a ellos. Seguid acousejindoles, ademas: «No cai-
gan ustedes ni en el dogma ni en la inestabilidad por lo
que a metodologia se refiere. Den continuidad a su
labor. Y procuren conservar siempre la impresion de
que el nifo esta con ustedes, de que conservan su inte-
rés y su adhesion»,

Observacion frecuente de ellos: «Cuando tenga
alumnos en practicas o visita de maestros, suspenderé
las cosas de poco lucimiento y haré otras? Cuando reci-
ba la visita de inspeccién, qué es lo que podria hacer?»
Como se ve, no se trata de hacer lo mejor, que es se-
guir haciendo lo que se hacia, sino de hacer lo que pue-
da impresionar mejor, y también se ve el error mani-
fiesto de creer que entre las actividades escolares las
hay de lucimiento y las hay modestas que conviene
ocultar al visitante. Olvidan los maestros que formulan
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aquellas preguntas y que incurren en este error que en
todas las actividades escolares puede poner el maestro
la misma dignidad y la misma categoria. Vean si no ese
maestro, entremos en su clase. Dedica una hora a cosas
de puro mecanismo de lectura, a reforzar esto. a corregir
ciertos defectos, a llenar lagunas que en las cosas de
mecanismos se van produciendo a traves de las activida-
des del curso. La clase no es pesada, ni aburrida, y du-
rante una hora trabajan todos con gusto, y en toda la cla-
se ha habido cierta gracia, cierta originalidad en el hacer.
Es el mismo maestro que por la mafiana ha tratado con
los nifios, a través de un dialogo inteligente, puntos de
gran interés. Kste maestro lo veréis en el campo o jugar
o atento al juego de los muchachos, y en todas partes
con ellos, siempre al cuidado de ellos. No lee el periédi-
eo en la escuela, ni deja de atender a los nifios por
atender a otras personas. Es rigurosamente puntual en
todas sus cosas. Recibe a los nifios y los despide, acom-
pafiandolos, si precisa, hasta la calle. Pues bien. a este
maestro no se lg ocurrirdi nunca el preguntar por lo
que debe hacer en caso de visita o de inspeccion. Y si se
le ocurriera, no habria mis que decirle: «Pues siga us-
ted su trabajo. No se preocupe por las visitas ni por la
ingpeccion.»

Todo esto por lo que se refiere al maestro. Pero que-
da el segundo punto, el de los visitantes, no digamos ya
de los profanos, autoridades, padres, etc., que tanto mal
han hecho, en este estricto sentido, entendamonos, sino
de los propios maestros. Las visitas echau a perder una
escuela, asi, claramente, si esa escuela no tiene la ente-
reza necesaria para resistirlas y seguir su camino.

Es una realidad dolorosa. Son muchos los maestros
que van a ver en la escuela el edificio, las clases. el mo-
biliario, la decoracion, la organizacion y algin detalle
mds que les sorprenda. Siempre buscando algo extraor-
dinario, siempre mirando a lo externo. Pero no saben
ver en la escuela lo que vale mds de ella, la vida inter-
na, el hacer intimo, el grado de sinceridad y el esfuerzo
de continuidad que se pone en las cosas. KEsto se repite
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un dia y otro, por unos y por otros, y asi no tiene nada
de particular que la escuela tienda a cubrir sus apa-
riencias con unas flores, con unas cosas de organizacién
y hasta, en casos, con unas lecciones preparadas y dis-
puestas a este efecto.

La culpa es de las dos partes, como deciamos antes.
Urge corregir el mal, y es necesario que emprendamos
esta cruzada en favor de la sinceridad y contra los efec-
tismos. Los maestros, dejando honradamente al margen
de nuestra labor cotidiana todas -aquellas preocupacio-
nes y errores y trabajando con sinceridad sin pensar en
el efecto que ha de causar nuestro trabajo. Los visitan-
tes, sean maestros o no, que visiten de otra manera. Si
es que solamente se proponen ver el edificio o el mobi-
liario u otra cosa de tipo material, bien estd lo que ha-
cian, pero si desean llegar al alma de una escuela, que
la miren a fondo, que vivan en ella el tiempo necesario,
que entren en las clases, que vean, que oigan, que con-
sulten notas y programas y estadisticas y tedo. Si no
pueden hacer todo esto y mds, que no se propongan vi-
gitar ninguna escuela a conciencia Yy menos juzgarla. Es
lo menos que se les puede pedir.

Vivi cuatro afios de vida profesional intensa en
una escuela, que no quiero mencionar ahora, y que con-
sidero verdaderamente prdctica o modelo, del tipo de
estas escuelas que propugno e intento definir eu este
articulo. Cuatro afios de vida profesional, de mucho
preocuparme y de mucho pensar. Veia en ella todos. los
dias visitas y ofa de labios distintos juicios muy diver-
sos. Visitas de unas horas o de unos dias. Pocos acerta-
ban; en muchos, hostilidad o indiferencia; en algunos,
claros atisbos. Qué dificil es ver las cosas en una escue-
lal Con qué ligereza o petulancia se lanzan las gentes a
juzgar!

Dirijo en la actualidad un grupo escolar. En él tra-
bajan conmigo unos compafieros. Tengo interés y oca-
8i6n de conocerlos como maestros. Me paso la mayor
parte de las horas de clase en las clases viendo trabajar
o trabajando. Desde el primer dia poseo un concepto de
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cada uno de mis compafieros, y desde el primer dia has-
ta ahora he tenido ocasién de rectificar o afinar mis jui-
cios. Es cosa dificil. Si me pidieran un informe de cada
uno de ellos, lo consideraria empresa delicada y, en
ciertos puntos, arriesgada. Cémo es posible juzgar por
un dia o por unos detalles a un maestro y, por tanto, a
su escuelal

Si pudiéramos poner enmienda en todo esto, gana-
rian mucho las escuelas y los maestros por un doble pro-
ceso de eliminar valores aparentes y ensalzar otros muy
positivos. Con ello darfamos una significacién precisa y
justa a las escuelas que quisiéramos aceptar como modelo.

Ramtonpo Torroia Varis

INFORMACION PSICOLOGICA

Curso de Psicologia

Iniciamos, en este ntmero, la publicacién de
una serie de restimenes de las Lecciones de Filoso-
fia del Profesor D. Roustan, Inspector de la Aca-
demia de Paris. Esta obra fué coronada por la
Academia Francesa de Cienclas Morales y Politi-
cas. La sintesis que presentamos ha sido hecha
expresamente paraesta revista por un Estudiante
de Psicologia Educacional.

Jntroduccién. Todo hombre, en el curso de su vida, acepta
una filosofia. Cada individuo tiene sus ideas propias acerca del uni-
verso y acerca de la vida; se da cuenta desu misién en el mundo,
diferencia lo que es un bien de lo que constituye un mal para si
mismo y para los demds; comprende el valor y la intencién de tal
actitud, de tal linea de conducta. Esuna filosofia inspirada, par-
cialmente, por sus lecturas, dictada a veces por sus sentimientos,
en unas ocasiones, por una educacién pasivamente recibida, en
otras, por las tradiciones de un cierto medio social. No es, esa filoso-
fia, necesariamente un simple manojo de miximas prudentes. La
ignorancia nunca ha impedido, a algunas personas, pronunciarse
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aeerca de la naturaleza del alma, acerca de la muerte, acerca de la
existencia de Dios; pareciera que la semi preparacién cultural
provocara esas opiniones, La idea de las existenciasanteriores a la
actual, extrafia a nuestra cultura occidental, es tan familiar a los
asidticos que la encontramos expresada en cantos populares y has-
ta en las imprecaciones del labriego japonés. Quien no constituye
su propia filosoffa, la adopta de los demis, la acepta ya lista y
se contenta con lo que los otros han pensado.

. Consciente o no, la reflexién filoséfica tiende a elaborar un
concepto del conjunto del universo, una sintesis de todos los co-
nocimientos; tiende a llevar lo més lejos posible la comprensién
de todo lo que observamos en nosotros y fuera de nosotros con el
fin de preparar nuestras acciones en la forma mis segura y en la
mejor dirigida, -

Casi todas, las definiciones de la filosofia parecen llevarnos,
necesariamente, a una de las dos siguientes, bastante distintas
la una de la otra, en apariencia, muy cercanas la una de la otra,
en realidad. Se puede decir: a) que la filosofia es la explicacién
mis profunda del universo; b) que la filosofia es, esencialmente,
el estudio del espiritu humano.,

Primera Leccion. Objeto de la Psicologia I.—Obstidculos
que han retardado el advenimiento de una psicologia cientifica.
La psicologia durante mucho tiempo permanecié como prisionera
de los sistemas filoséficos. Locke (1632-1704) vi6 la posibilidad de
una psicologia independiente de toda metafisica. Siguieron la
ruta indicada por Locke, David Hume, Tomds Reid, Tomds
Brown, James Mill, Stuart Mill y todos los asociacionistas de]
siglo x1x. En Alemania, la psicologia se mantuvo subordinada a
la filosofia general hasta Herbart (1776-1841); en Francia anuncia
el advenimiento de una psicologia auténoma Maine de Biran
(1766-1824),

IL. Dos nociones oscuras, no derivadas de la observacién,
que se escapan de todo control directo son las de alma y las de
Jacultad.

El psicélogo debe hacer a un lado, provisionalmente por lo
menos, esas dos nociones. Durante mucho tiempo se definié la
psicologia como la ciencia del alma. Es como decir, la ciencia
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que estudia algo que la experiencia no logra alcanzar ya que el
alma no es un dato de la experiencia. :

El psicblogo parte del hecho de que él encuentra en si mismo
una cierta corriente de conciencia, una serie de sensaciones, de
sentimientos, de ideas, de razonamientos, de deseos, 'de resolucio-
nes, de recuerdos, ete. Cualquiera que sea el lugar endonde nazea
esa corriente, lo cierto es que existe, que puede ser observada,
descrita, los elementos que la atencién saca de esa corriente pue-
den ser clasificados, considerados en sus relaciones reciprocas,
en su mutua dependencia.

La observacién interior no encuentra fucnltades sino estados
psicélogicos, o, mids exactamente, conjuntos de estados psicolégi-
cos, campos de conciencia como los llama el gran psicélogo ameri-
cano William James. Tras esos estados de conciencia se compla-
cen algunos filésofos en suponer facultades; detrds de nuestros re-
cuerdos una facultad llamada Memoria, detrds de nuestras ideas
otra facultad llamada Abstraccidn, ete.

Por otra parte recuérdese que la memoria, por ejemplo, no
es una <facultad simple2»; que se puede perder la memoria de las
palabras articulgdas o pronunciadas sin perder la de los voeablos
eseritos, que se puede perder el recuerdo del significado de las
palabras sin perder el del sonido de esas mismas palabras, ete,

I11. La Psicologia es la ciencia de la vida mental y de sus
leyes o la ciencia de los estados de conciencia. Al dar ala psico-
logia por objeto el estudio de la vida mental y de sus leyes hace-
mos dos suposiciones: la de que existe una realidad psicolégica
que se puede diferenciar de la realidad fisica y la de que esa rea-
lidad estd sometida a leyes, En el curso de estas lecciones vere-
mos si existen leyes psicolégicas y cudl valor tiene la rigurosidad
de esas mismas leyes.

IV. Examinemos de cerca la diferenciacién que todo hom-
bre cultivado hace entre la vida psicolégica y los fenémenos fi-
sicos. Aparece neta cuando decimos que la idea de un tridngulo,
el remordimiento que una falta cometida nos causa, el deseo de
hacer un viaje son estados psicolégicos y que lo son fisicos: la
cafda de una piedra, la explosién de una bomba, la combustién
de un pedazo de carbén. Los hechos psicolégicos se diferencian de

Este documento es propiedad de la Biblioteca Nacional “Miguel Obregén Lizano” del Sistema Nacional de Bibliotecas del Ministerio de Cultura y Juventud, Costa Rica.



156 . EDUCACION

los fisicos: a) en que los psicolégicosno existen méds que en una sola
conciencia, no son conocidos directamente mds que por un solo in-
dividuo; los hechos fisicos puede ser constatados por un niimero
indefinido de testigos. Dos espiritus no piensan idénticamente la
misma cosa, dos conciencias no pueden ser afectadas en la misma
forma. b) Los hechos psicolégicos no ocupan espacio, ocupan 80-
mente tiempo. ¢) No ocupando espacio, los hechos psicolégicos
no pueden ser medidos.

V. Otros definen la Psicologia como el estudio de la expe-
riencia interna, fntima del hombre dejando a las demds ciencias
el estudio de la experiencia externa de todo cuanto rodea al ser
humano. Podrfamos objetar que, enun iltimo andlisis, toda ex-
periencia es intima ya que se adquiere por medio de las sensacio-
nes, por medio de las imdgenes, de las ideas.

VL Quien desee ampliar esta primera leccién puede leer: In-
troduceién al estudio de la Psicologia por Hennequin; Materis y
Memoria por Bergson; Tratado de Psicologia de William James;
Esbozo de una psicologia basada en la experiencia por Hoffding;
Manual de Psicologia de Ebbinghaus; Texto de Psicologia de
Titchener.

Segunda Leccisn. Es la  Pricologia un capitulo de
la Fisiologia 1.—No podemos, al inicar un ecurso de Psi-
cologia, abordar en forma dtil el difieil problema de las rela-
ciones entre el espiritu y el cuerpo. No sabemos aun precisamen-
te ni lo que es el espiritu ni lo que es un organismo, ni lo que es
la materia en general ni lo que es la relacién entre catisa y efecto.
No sabemos si lo que vemos, tocamos y oimos es realidad o apa-
riencia. No logramos determinar lo que subsistird de los concep-
tos que el sentido comiin ha podido formarse del cuerpo y del
espiritu cuando la reflexién cientifica y filosfica haya criticado
y transformado esas nociones.

Numerosos hechos establecen que nuestra vida psicolégieca
estd ligadn a fenémenos fisiolgicos, especialmente a fenémenos
de fisiologia nerviosa y mis particularmente todavia a fenémenos
cerebrales. Descubriremos las leyes del espiritu si logramos ad-
quirir nociones precisas acerca de la corriente nerviosa, acerca
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de las funciones de los distintos centros: la médula, el bulbo, el
cerebro y las diferentes regiones del cerebro y acerca de las rela-
ciones que entre esos centros existen?

Eso opinan algunos sabios para quienes la vida mental no es
sino una funcién de determinados érganos, en consecuencia: no
es sino un conjunto de fenémenos fisiolégicos de cardcter especial.

Tal es la doctrina sostenida en Inglaterra por Huxley, Hodg-
son, Maudsley y en Francia por Le Dantec. Para comprender
c6mo esa doctrina llegé a construirse y para apreciarla en su
verdadero valor es necesario adquirir previamente algunas nocio-
nes acerca de la anatomia y de la fisiologfa del <istema nervioso.

II. En ese sistema se distinguen dos clases de érganos: los cen-
tros y los conductores. Esa distincién es justa pero puede ser mal
interpretada. Seria inexacto llamar conductores finicamente a los
nervios periféricos y denominar cenéros al cerebro, al cerebelo,
al bulbo raquideo y a la médula espinal. Cuando se hace una sec-
¢ién en un cerebro o en una médula se observan, en ambos d6rga-
nos, regiones blancuzeas y regiones grises. En la médula la sus-
tancia gris estd en el centro en forma de equis o de hache; en el
cerebro y en el cerebelo la sustancia gris estd en la parte externa,
forma la corteza. Ahora, segiin los fisiGlogos, la sustancia gris
debe ser considerada como la que forma los centros y la blanca la
que constituye los conductores. El cerebro estd, pues, parcial-
mente, constituido por conductores lo mismo que la médula. Por
otra parte podriamos decir que hay centros nerviosos periféricos
ya que estin formados por sustancia gris (los ganglios del gran
simpidtico, del corazén, del tubo digestivo, ete.)

Ademids, la sustancia gris estd constituida por células ner-
viosas mientras que la blanca estd formada por las prolongaciones
de esas mismas células, De donde resulta que la divisién en érga-
nos conductores y centros queda en parte destruida. El verdadero
elemento nervioso es la neurona, es decir, una célula dotada de
prolongaciones celulipetas y celulifugas. Es la neurona la unidad
anatémica nerviosa ya que se admite (Ramény Cajal) que las
diversas neuronas no estin unidas entre si; entre ellas existe con-
tinuidad no comunicacién. El sistema nervioso estd dividido en
neuronas y cada una de éstas tiene una regién gris y dos regio-
nes blancas. Toda neurona es un dérgano de conduccidn nerviosa.
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Se pretende que los nervios sean simples conductores, hilos a
lo largo de los cuales camina una excitacidn, es decir, se propaga
un cierto estimulo desde la periferia hasta el interior v desde lo
interno hacia la periferia. Al cuerpo celular interpuesto entre la
fibra que va hacia adentro (sensitiva) y la que viene hacia afuera
(motriz) se le atribuye un poder migico: el de transformar la exci-
tacién recibida en estado de conciencia, el movimiento en pensa-
miento, las vibraciones materiales en sensaciones. De esa  trans-
formacién maravillosa es evidente que ningin fisiclogo sabe nada,

Puede llegarse a establecer la existencia de dos series inde-
pendientes: una formada por las modificaciones nerviosas, la otra
por los estados de conciencia,

Algunos filésofos dicen que existe una correspondencia entre
esas dos series; esa teorfa recibe el nombre de pavalelismo-psico-
JSisioldgico. Muchos términos de cada proceso nos son desconoei-
dos para que podamos asegurar la perfecta correspondencia entre
las dos series.

IIL. Hay otra teoria que define la conciencia como un epi-
Sendmeno. Sostiene, no solamente que existe un paralelismo
psico-fisiolégico y que a todo estado de conciencia corresponde
una modificacién nerviosa, sino también que solamente esta mo-
dificacién nerviosa es la que importa, que es ella la causa de nues-
tra vida mental, que sélo ella explica nuestra conducta. La con-
ciencia no es sino un reflejo, una apariencia fugitiva y vana, un
fenémeno accesorio e indtil, <un epifendmeno». Asi se expresa
Maudsley. Por su parte Huxley afirma que somos <autématas
conscientes». Los que aceptan esta teorfa tienen dos clases de ar-
gumentos para defenderla: a) la conciencia y la voluntad no po-
drian jugar un rol en un mundo en el que todo movimiento resul-
ta de energias anteriormente desenvueltas; b) el espiritu estd en una
estrecha dependencia del cuerpo: recuérdense los efectos produ-
cidos por un golpe violento en la cabeza, por una hemorragia
cerebral; recuérdese también la influencia que sobre nuestro po-
der de atenci6n ejercen ciertas sustancias, ete.

A esos dos argumentos podriamos contestar asf: sin crear
energia alguna, la voluntad y con ella la conciencia, influyen sobre
In manera en la que la energia de que disponemos es utilizada.
Los partidarios de la conciencia como epifenémeno niegan - la ac-
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ei6én de la voluntad sobre el cuerpo porque no comprenden ni esa
accién ni esa voluntad. Ademis, nosotros no sabemos cémo el
calor dilata los cuerpos, no podemos explicarnos por qué una bola
que choca con otra comunica a esta tltima su movimiento. Y
sinembargo, quién se atreveria a negar la existencia de esos fené-
menos?

En cuanto a la aceién del cuerpo sobre el espiritu podemos
decir que también el espiritu ejerce una poderosa influencia sobre
el euerpo. Si aquélla es visible también ésta lo es cuando vemos
por ejemplo que tal idea me inspira tal gesto, tal actitud, tal
conducta.

IV. Quien desee profundizar en lo analizado en esta segunda
leccion puede leer: Introduecion fisiolégiea al estudio de la Psico-
logia por el Dr, Grasset; Las nuevas ideas acerca de la estructura
del sistema nervioso en el hombre y en los vertebrados por San-
tiago Ramén y Cajal; del mismo autor: Histologia del sistema
nervioso en el hombre y en los vertebrados; Por qué el espiritu
necesita un eunerpof por C. A. Strong.

Leccion Tercera. i Pueden aplicarse a la Psicologia los mé-
todos Fisico- Quimicos?

I. —La ambicién de fundir en una sola todas las cieneias, am-
bieién estimulada por la filosofia de la evolucién y por la teoria de
la unidad de lad fuerzas fisicas, ha inspirado varias tentativas para
aplicar a la psicologia los procedimientos usados por las demss
ciencias. Asi como el quimico se esfuerza por reducir lo mds po-
sible la lista de los cuerpos simples, asi Spencer y Taine tratan
de llegar a un elemento tinico. Lo mismo que el fisico se preocu-
pa por formular leyes numéricas, asi Fechner quiso medir las
sensaciones y expresar matemditicamente la relacién que existe en-
tre esas sensaciones y los estimulos que las producen.

I1. —La teoria de la unidad de composicion del espiritu, teo-
ria de Spencer y de Taine, estd inspirada en los métodos quimi-
cos. Es natural que los partidarios de la quimica mental y los
partidarios de la psico-fisica hayan concentrado su atencién en el
estudio de las sensaciones, Una sensacién es la traduccién en la
conciencia, de una modificacién impuesta a nuestro cuerpo. Es
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un estado psicolégico que depende del medio ambiente puesto que
expresa un fenémeno fisiol6gico llamado ezcitacion. Los fil6sofos
que han querido considerar el espiritu como un reflejo pasivo del
mundo fisico, han tratado de reducir todas las operaciones men-
tales complejas a agrupaciones de sensaciones. La escuela llamada
sensualista, de la que Condillac fué jefe, sostiene que todo fend-
meno psicolégico es una sensacidn transformada.

Spencer reduce las sensaciones elementales a la unidad consi-
deréndolas todas como formadas por la adicién de un elemento de
conciencia inico que llama choque nervioso, el cual, en s mismo,
no_es ni sensacién visual, ni auditiva, ni sensacién de ninguna es-
pecie definida pero el que engendra las diversas sensaciones al
reproducirse, de acuerdo con leyes ritmicas més a menos répidas.

La férmula Spenceriana podria expresarse asi: las manifesta-
ciones del alma se explican por el choque nervioso.

Es legitima la hipétesis del choque nervioso? Debemos decir
que no porque a) no la justifica ninguna analogia obtenida del
mundo fisico; b) las vibraciones rdpidas y sucesivas confunden sus
efectos antes de ser percibidas ¢) esa teorfa no explica cémo sen-
saciones elementales semejantes las unas a las otras engendran sen-
saciones globales completamente diferentes.

IIl. —La tentativa de Fechner (Psico-Fisica de Fechner) es
un esfuerzo muy ingenioso hecho para expresar en forma mate-
mética la relacién que existe entre el mundo fisico ¥ el mundo
mental y para medir, indirectamente, los efectos del mundo fisico
sobre el mental, es decir para medir las sensaciones,

Fechner utiliz6 las observaciones hechas por un fisiélogo, E.
H. Weber, acerca de la sensibilidad tdetil y muscular. Weber no-
t6 que mientras la excitacién crece de una manera continua, la
sensacion crece en una forma discontinua. Otra observacién, co-
nocida con el nombre de ley de Weber, afirma que la cantidad
que debe agregarse a un estimulo dado para que el sujeto aprecie
un aumento de sensacidn no es, en todos los casos, idéntico; es una
cantidad cuya relacién con la excitacion va dada es constante. Por
ejemplo, sostengo en mi mano un peso de 170 gramos y debo agre-
gar 10 gramos para que aprecie el aumento de peso, si sostengo
1700 gramos deberé agregar 100 gramos para notar ese aumento.

Es diffcil demostrar, por medio de la experiencia, esa ley.
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Fechner admitié que, para cierto orden de sensaciones, son igua-
les entre si todas las sensaciones correspondientes a un aumento
minimo perceptible de la excitacién. Segidn este postulado de
Fechner siguiendo el ejemplo anterior, experimento la misma sen-
sacién cuando paso de 170 a 180 gramos que cuando paso de 1700
a 1800 gramos. ;

Fechner, ademds, propuso considerar una sensacién de cierta
intensidad como igual a la suma de las sensaciones que habriamos
apreciado sucesivamente si hubiésemos partido de ln sensacién
miis pequeiia posible para llegar a la sensacién dada.

Con esos dos postulados es posible expresar una relacién ma-
temdticu entre las sensaciones y los estimulos o excitaciones.

Cuando las excitaciones crecen en progresién geométrica,
las sensaciones respectivas crecen en progresién aritmética. Puede
enunciarse esa ley fundamental de la psico-fisica llamada ley de
Fechner-Weber asi: las sensaciones crecen como los logaritmos
de los estimulos.

Los dos postulagos enunciados nor Fechner son inadmisibles.
Para la conciencia una sensacién es un todo y no puede ser des-
compuesta en pequeiias sensaciones, Las excitaciones pueden ser
tratadas como cantidades, las sensaciones no son cantidades. Asi
lo afirma el ilustre sabio Enrique Bergson en su interesante Zn-
sayo acerca de los datos inmediatos de la conciencia.

1V. —Pueden, para esta leccién, consultarse los siguientes li-
bros: La Psico-Fisica por M. Foucault; La Inteligencia de Hipo-
lito Taine; Psicologia de Rabier; Principios de Psicologia de
Spencer; Tratado de Biologia de Félix Le Dantec: Ensayos acerca
de los datos inmediatos de la conciencia por Bergson, Ciencia y
filosofia del organismo por H. Dresch.

D. Rousrax

Maestro de Costa Rica Quude usted a sus coms

pafieros envidndonos
desde cualquier rincén de la Patria en donde nsted trabaja, silenciosa y ab-
negadamente, ¢l resultado de sns experiencias, estudios, anhelos g medita-
ciones. “‘Educacién’ hard conocer ese resultado comentandolo debidamente.
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EL RECUERDO DEL MAESTRO

ﬂomenaje a don -/%t:yue/ Oére_yén L’t‘zano

Ni la inteligencia ni la vasta erudicién de don Mi-
guel son las que me hacen admirarlo. Para mi, lo que
resalta entre los aspectos de su personalidad es su mo-

. destia. Realiz6 una obra continua y sin intermiten-
cias por la cultura del pais, y creo yo que ni siquiera
se ha dado cuenta de ello. Ha trabajado siempre como
quien cumple con una ley de la vida, sin alardes, sin
ostentaciones, como la flor que esparce aromas sin enor-
gullecerse y sin saberlo.

El ha querido iluminarlo todo, y nunca se desazoné
por loe obstdculos ni se engrey6 por los triunfos. Siem-
pre ha sido el mismo, arriba y abajo, y nuneca agrio ni
impaciente; inalterable en la prosperidad o en el infor-
tunio, dispuesto siempre adar su consajo y la contribu-
cién amable de su buena voluntad.

Ha amado siempre a la juventud y ha deseado
siempre elevarla y depurarla para que cumpla con de-
coro su cometido en la labor del bien social. Ha sido
honrado con medallas y diplomas. Es abeja infatigable
que siempre trajo miel selecta a la colmena nativa: todo
lo merece quien di6 a sus conciudadanos la energia de
sus afios vigorosos y la sabia ensefianza de su noble
vida, que hoy, en su ocaso, desparrama fulgores de be-
lleza, como el sol.

JuLio Acosta

La vida de don Miguel Obregén se halla en grave
peligro, minada por cruel y pertinaz enfermedad. Cabe
en este momento de angustia, cuando se acerca la hora
de la liquidacion suprema, rememorar lo que ha sido esa
vida modesta y vjemplar consagrada por entero a la rea-
lizacion del bien en el m4s profundo de los campos, el
de la enseflanza. A ella dedicé Obregén todas sus acti-
vidades con la fé de verdadero Apéstol. En la escuela y
en el colegio contribuyé con sus lecciones a cultivar la
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inteligencia de los jovenes; y en las altas funciones de
la Administracion Piiblica que le toc6 desempenar, sus
iniciativas importantisimas ejercieron trascendental in-
fluencia en la obra de la regeneracion y mejora de nues-
tro régimen educacional. Fué colaborador eficaz y discre-
tisimo de todos los ministros del ramo. Me es grato
recordar que, cuando se traté de organizar el personal do-
cente dignificindolo y poniéndolo a la altura que le co-
rresponde de verdadero apostolado mediante el justiciero
reconocimiento de los méritos legitimos de quienes a él
se consagran, don Miguel puso al servicio de aquella
idea, todo su entusiasmo, cooperando con su consejo y con
su tacto y con la suavidad de cardcter que tanto le dis-
tinguen, a que la trascendental reforma se llevara a cabo.

Pasé por todos los puestos, desde el de maestro de es-
cuela hasta el de Ministro de Educacién, dejando en todos
ellos el recuerdo y el ejemplo de su consagracion y amor
a la causa de la ensefanza piblica; y su inmaculada po-
breza, ahora que vencido por el cansancio y agobiado
por el peso de los afios, ha debido retirarse a la apacible
tranquilidad de su virtuoso hogar, da fe de la nobleza
y del desinterés con los que sirvio.

Quiera el cielo que la naturaleza reaccione y que
don Miguel viva todavia muchos afios para satisfaccion
de todos cuantos, conscientes de sus meritisimos gservicios,
lo apreciamos en su justo valer; y sobre todo los maes-
tros de quienes ha sido en todas las circunstancias, de-
voto y afectuoso compafiero.

Luis ANDERSON

Refiriéndose a la obra de los poetas, ha escrito
el uruguayo Pérez Petit. **Qué distinto debiera
ser el destino de los hombres que amasan con el
oro de su cerebro la herencia de la Humanidad!"

La exclamacién es perfectamente aplicable a los
masestros. A los grandes maestros. A don Miguel Obre-
gon, para concretar la aplicacion ahora que los maestros
y los alumnos de Costa Rica unen sus pensamientos para
tributar homenaje a ese hombre ejemplar. -
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Qué distinto debiera ser el destino de esos hombres,
dice el escritor que parece pedir fama, honores, riquezas,
para los poetas. Eso mismo mereceria don Miguel. Pero,
tras ese pensamiento en mundanas recom pensas, me pa-
rece oir una voz interna que me dice: “KEl no lo ha que-—
rido nunca, ni lo quiere, ni lo necesita”. Vuelvo entonces
sobre mis ideas y reflexiono: Quién, que se haya visto
rodeado de riquezas, colmado de honores, pregonado por
las trompetas de la fama, ha experimentado la paz per-
fecta, deliciosamente suave ¥y compensadora del que ha
vivido para los demds, del que ha nutrido su cerebro de
saber y su corazon de abundante Y exquisita bondad, sin
otro objeto que el de regalar luego ambas cosas, a manos
llenas, por donde quiera, para todos, en todos los mo-
mentos?

No es don Miguel Obregén Lizano ese que, como el
poeta, ha forjado la herencia de su patria con el oro de
Su cerebro, y con las piedras preciosas de sus virtudes de
hombre de hogar, de amigo, de ciudadano, de maestro,
8in que haya habido fuerza interna o externa, capaz de
falsear su modestia, s6lo comparable a Ja inmensa bon-
dad de su corazon?

Qué fama, qué honores, qué riquezas hacen falta a
un hombre cuya existencia estd vinculada desde hace
medio siglo a la vida intelectual de Costa Rica; a cuanta
reforma de trascendencia ha logrado la ensefianza nacio-
nal; a cuantas leyes se han dictado para dignificar al
maestro, ponerlo en camino de hacer méritos en su ca-
rrera y de derivar las ventajas consiguientes?

Bisquese el aBo de la Geografia; sigase a su autor
en Lemonier, en los atlas de Wolkmar, en sus Lecturas
Geogrificas, en sus mapas de Costa Rica, en su actua-
cion de profesor de Estado, en el Instituto Fisico Geo-
grafico, en la fundacién y administracion gratuita de
bibliotecas piiblicas, en la Inspeccién General de Ense-
hanza, en la Secretaria de Educacién Piblica... Piénse-
se luego en que jamds un alarde suyo hizo volver la
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atencién hacia ese sabio obrero de la Patria; en que
siempre ha vivido pobre, gin que hayan faltado en su
vida las épocas en que sus libros—el tesoro mas precia-
do del hombre de ciencia—tuvieran que convertirse en
medios materiales para subsistir...

Meditese sobre todo eso—que aun es muy poco
decir—y juzguese si lray razon para que la excelsa figu-
ra de don Miguel Obregén viva, mds que en la memoria,
en el corazéon de los costarricenses, y para que los re-
euerdos de sus ensefanzas y de sus bondades se alcen
como fuego y luz en el horizonte de la cultura patria,
para prender en las almas y convertirse en amor.

Ramén Ropricurz R.

Sol en el corazon. Liuz en el pensamiento. Acento de
verdad en la palabra, dicha siempre para exaltar el bien.
Ha tenido este hombre en su vida la virtud de ser pater-
nal; de ahi la atencién con que se escuchara su palabra;
de ahi el goce con que se llegara a estrechar su mano.

De nifios aprovechamos en la escuela los beneficios
de su ciencia. De hombres conocimos una historia con-
movedora que nos hizo darle todo nuestro carifio, sin
haberlo tratado. Una maestra rural luchaba rudamente
con todas las fuerzas del destino puestas en su contra;
los dfas sin pan, las noches sin abrigo, su joven esposo
casi en agonia; el enfermo carente de medicinas; todos
los recursos agotados; no quedaba ya nada que ofrecer
a la usura. Una buena mahiana esta joven maestra tomo
el camino de la ciudad y busecod a su jefe. Su jefe era
don Miguel Obregén. Le conté sus penas y no necesito
de mds. Cuando todos decian no, don Miguel tendid su
mano generosa y hubo pan,y hubo abrigo, y hubo dicha
en el desamparo de aquel hogar y ha habido desde en-
tonces en la humildad de ese retiro unos labios que ben-
dicen el nombre de don Miguel.
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“Ese era un Jefe”, era mds que un Jefe, era un pa-
dre para con los maestros. Esa referencia se nos di6 ha-
ce ya bastantes afios, cuando empezdbamos nuestra ca-
rrera de maestros; no la hemos olvidado nunca y en el
correr de la vida, el carifio nacido al calor de aquella
conversacion se ha aumentado conforme fuimos descu-
briendo tanta y tanta bondad como hay en don Miguel.
Asi entendi6 él su funcion de Jefe, siendo un padre
para sus subalternos. Quién iba a negarle su colabora-
cion? Quién iba a entorpecer su labor? Quién no se hu-
biera sentido estimulado por la accién dignificadora de
ese hombre?

Sabiduria en la palabra; mansedumbre en el gesto;
dulzura en el corazoén.

En los parques de Costa Rica se reunieron ayer los
nifios para escuchar una trasmisién por radio dedicada
a don Miguel. Los escolares de Tibds le cantaron su
himno. Fueron chiquillos humildes los que lo cantaron.
Nunca una cancién nos conmovié tanto.

Y bajo el infinjo augural de esa mafiana, escuchan-
do los rasgos salientes de esa leccién admirable que hay
en la vida humilde de este maestro, se acentuaba en los
nifios todo lo que en ellos existia de venturosa promesa
para la Patria.

Ramén Crspeprs M.

Benemérito de la Educacién Nacional.

Pensamos que nada se puede decir mais grande y
més merecido en su elogio.

Credencial que ha brotado espontdnea del alma y
del corazén de los maestros: allf estin su valor y su
mérito.

Titulo y homenaje justicieros que encisrran todo
lo grande y todo lo bueno que por los nifios, por los
maestros y por el pais ha realizado el Gran Educador.

Axapo NAranNjo

~
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INFORMACION METODOLOGICA

Las excursiones escolares

Su preparacion, realizacién y posibilidades
-

El problema de las excursiones escolares ha de ser tratado
desde puntos distintos y aplicaciones diversas, segiin la finalidad
que se persiga. Ya se trate de excursiones en el medio urbano o
rural o se determinen a museos, fibricas, departamentos de
gobierno, establecimientos comereiales, ete., nuestro propdsito,
huyendo de teorizaciones, es bosquejar el plan que nos sirvié para
tal finalidad educativa, tanto en el medio rural como en el urbano. -

Todo problema lleva en si dos cuestiones: su planteamiento
teérico y la realizacién que armonice con el planteamiento.

El que nos ocupa en su primer aspecto, para nosotros, com-
prende tres propdsitos:

- a). Producir un hecho educativo. b). Traer el medio a la
escuela. ¢). Aprovechsr el medio como material de ensefanza.

Razonados en todos sus contenidos seria, quizds, disgregar el
fin del tema; eshozarlos serd levantar sugestiones en quien nos
lea, para otros propdsitos mds coneretos,

a). LProducir un hecho educative.— Es realidad de nuestras
escuelas concebir planes y llevarlos hasta sus extremos dltimos,
pero, en la mayoria de los casos, ausentes del verdadero conteni-
do de la educacién. No pretendemos negar que toda instruceién
eduea, y toda educacion instruye (tendencias de la pedagogia her-
oartiana); pero si afirmamos que la labor docente de nuestras es-
cuelas, en la mayoria de los casos, se concibe carente de sentido
edueativo.

Su preocupacion preferente es la minuciosidad, el detalle, la
forma y si se quiere la quintaesencia de la instruccién; pero en
pocos casos la obra de la escuela buseando al nifio, como tal, pro-
yectado en el devenir, contenido y objeto.de la educacién.

Sopesando por esto hoy nuestras viejas experiencias, al sefialar
este propdsito como primero ¥ fundamental, advertimos el peli-
gro que las excursiones escolares tienen al concebirlas ausentes de
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contenidos de educacién, y si pletéricas de fines instructivos, por-
que entonces no se hace mds que desvirtuar la obra de la escuela
con graves peligros para la ensefianza misma.

b). Fraer el medio a la escuela.—Frecuente va siendo ya
que la escuela en si no son las cuatro paredes, su material, el
maestro v los nifios. Las nuevas concepciones de la misma han
roto los viejos prejuicios y amplian el eirculo de visién,

Teéricamente la escuela es la totalidad del medio integrdndo-
se u la misma para que recoja sus problemas fundamentales, que
si no han de tener una solucién definitiva, por lo menos sf la in-
quietud necesaria para alcanzarla. Visién ésta que marea necesa-
riamente, nuevas direcciones en esta manifestacién escolar ¥ ha-
cen de ella un nuevo e impreseindible centro de su trabajo.

No faltan tendencias que toman la excursién como instru-
mento para irradiar las acciones de la escuela hacia afuera, grave
concepeién. Si la excursion no sirve para descubrir y ver los pro-
blemas de su medio e incorporarlos a sus programas dindole un
caracter universal, ereimos ¥y creemos que son otra cosa que unas
lecciones de la labor docente,

Mis sugestivas, sf, porque las cireunstancias despiertan mds
el interés, y mis desarticuladas también por esas mismas circuns-
tancias, ya que presentan miltiples facetas para cantivar la aten-
ci6én del nifio; pero nunca contenidos fundamentales y armdnicos
de la educacién, fin bisico de la escuela. Razén ésta y aquélla para
exigir de las excursiones la modalidad sefialada en el propdsito.
Vivir el medio, transformarle, en hechos de enltura e incorporarle
al programa de la escuela, no como una o unas lecciones sugeren-
tes e instruetivas, sino como problema vivo que necesita y hasta
reclama solucién, y de manera mds imperiosa en el ambiente rural,
porque éste se desconoce & si misme, y la causa no es otra que el
abandono en que la escuela lo tuvo por atender al problema enci-
clopédico que hoy pesa sobre ella.

¢). Aprovechar el medio como material de ensefanza.— Lia
sola enunciacién implica sus valores. La ensefianza ha dejado de
ser puras mecanizaciones para transformarse en factor vivo de la
instruceién, mas para ello necesita medios capaces de llevar en sf
esta vitalidad. Entre ellos el material de ensefianza y no hay otro
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mis rico que éste del medio, parte integrante del ser vivo. Estu-
diar la montafia, el rio, los fenémenos biolégicos, la transforma-
e16n industrial de los seres naturales, los monumentos de las civi-
lizaciones en una representacién, a través de definiciones, tenién-
dolos en el medio, no sélo nos parece absurdo, sino herejia peda-
gogica ante el desarrollo actual de las ciencias de la educacién.
Tomur la excursién como mero pasatiempo, leceién o equilibrio
necesario para el trabajo intelectual de la clase, no es llenar su
contenido y fines, y si, por el contrario, al cumplir este tercer
propdsito que sefalamos:

Ser venero inagotable del material, museo vivo para futuras
realizaciones de la labor escolar.

En cuanto a la segunda cuestién del problema: Realizacién
que armonice con el planteamiento, lleva en si otras tres fases que
son el contenido del tema,

1* Su preparacién. 2* Cémo realizarla. 3* Posibilidades de
la escuela en el medio rural y urbano.

Su Preparacion. — Concebidas las excursiones como fae-
tor vivo de la edueacion, implican necesariamente que hayan te-
nido estado de coneciencia de la labor escolar, es decir, que el ha-
cer de la escuela las haya transformado de mera sugestién en
necesidad. Sin este minimun de atraccién o apetencia las excursio-
nes serdn un fracaso, a pesar de nn plan riguroso y bien coneebido
por el maestro.

No se nos oculta que la sola enunciacién de su presencia en
la escuela levantard la algazara jubilosa en los nifios de que se cum-
pla, pero no menos cierto también que el impulso motriz de la
misma no esla excursiéon como apetencia, sino como medio de
conseguir una libertad que ha coartado la escuela. Con este propa-
sito nos viene a la mente un sucedido a Pestalozzi, que él mismo
recoge: ' Explicaba yo,—dice—por medio del dibujo la palabra
ventana. Engolfado estaba en la explicacién del mismo ereyendo
que la atencién de los nifios era completa por el silencio que me
rodeaba, y cuando traté de comprobarlo, oh sorpresa, todos mi-
raban a las ventanas de la clase y no a mi dibujo!”

No lleva ‘en si esta realidad la afirmacién de nuestras palabras?
En nuestro sentir si, y por ello sefialamos las condiciones previas
para que las excursiones aleancen sus valores:
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1* Que nazcan del hacer de la escuela y no por la imposicién
de una ley.

2* Que tomen estado de coneiencia en las apetencias del nifio.

3* Que sean posibles; y

4* Que el plan que las regule no sea resultado unilateral de
las normas del maestro, sino la concepeién viva de la escuela,

Césmeo realizarlas.—Dos aspectos brotan en el como: Efee-
tuar las excursiones con la totalidad de la escuela o eon parte de
la misma.

Descontando la forma del paseo escolar, en el cual encaja
bien toda la escuela, las excursiones reclaman el aspecto parcial
de la misma, bien sea dentro de la localidad o fuera de ella.

Toda excursion, para llenar los fines coneretos que la deter-
minan, excluye parte de los nifios, puesto que cada grupo reclama
un plan intensivo y extensivo diferente. Un reconocimiento del
medio, un estudio de la fauna y flora locales, una visita a fibricas
otalleres, la interpretacién de monumentos histéricos, ete., no ca-
ben en forma y contenido para toda la escuela sino por gradacio-
nes. Y aqui la dificultad del ¢c6mo, que no puede estar regulado
mis que por el nivel o altura psicofisica del nifio; y aun mads, si
la escuela es numerosa: dividir esas gradaciones en grupos para
restringir la posibilidad de la dispersién, Los grupos poco nume-
rosos, posibles de ser bien vigilados, son los que mds rindieron de
las hechas por nosotros para los fines educativos y diddeticos. Ad-
virtiendo, aunque en parte sea innecesario, que el plan dentro de
los grupos de una gradacién es el mismo. Desde luego que esta
marcha presenta dos dificultades: el recargo del trabajo para el
maestro y las posibilidades econémicas si la excursion es fuera de
la localidad; pero un esfuerzo de trabajo que nose regatea y cierta
diplomacia de parte del maestro allanan las dificultades que se-
fialamos, o por lo menos ésta fue nuestra realidad escolar,

Losibilidades de la escuela en el medio rural y urbano. —
Dos problemas diferentes y necesarios: Circunscribir la ex-
cursién al medio local o aledafios es reducir su accién educativa y
matar las apetencias de la misma, sobre todo en el medio rural.
Despertar y mantener el interés por las cosas vistas, aunque se
desconozean, y asf ocurre en la mayoria de los casos, es problema
arduo en toda labor de ensefianza,
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De aqui nace seguramente la mayor dificultad que la escuela
encuentra para cumplirlas, junto con la idiosincracia de los pue-
blos. Saber descubrir los secretos del medio local, que se ven,
que se ignoran, y que el pueblo no recele tomando como censu-
ra y afdn de no trabajar lo que en si es trabajo vivo, de forma-
cién, y por tanto, mds (itil que el canturreo de lecciones mascu-
lladas en los libros (obra muerta) es la gran obra que vencer,
puesto que si el pueblo o la aldea ven en esta obra algo til, en-
jundioso y que el nifio reclama con alegria, ya no es tan dificil
consegnir radio de mayor aceién hacia puntos mis lejanos e inte-
resantes; como la cindad con sus museos, monumentos y fibricas;
la sierra o rio si se muestra en lejania, y hasta lugares de per-
manencia bajo la forma de colonias desde el centro a la periferia
0 viceversa.

Claro estd que este problema no es tan agudo en el medio ur-
bano, ni por la desconfianza del padre y autoridades, ni por la
cuestién econémica, ya que la ciudad presenta mis vasto campo
para las realizaciones; pero tampoco se halla exento de dificulta-
des, como una convivencia frecuente con el eampo y una facili- -
dad de poder disponer de los lugares, como museos, monumen-
tos, ete.

Y junto a estos apuntamientos el econémico para ambos as-
pectos. Deben las corporaciones estatales acudir obligatorinmen-
te con sus aportaciones para que la excursién se efectiie si ésta lo
requiere?

Parece ser lo mds ¢cémodo para la escuela y aqui nuestra
diserepancia.

La excursién de por si, en la mayoria de los casos, lleva po-
cos gastos, pero si alguna brota como necesaria y los lleva consi-
go, creemos y asi lo conseguimos, que la casa primero y las cor-
poraciones locales con ella acuden, sin gran dificultad, siempre
que la escuela haya alcanzado autoridad con su prestigio, y éste,
digase lo que se quiera, es obra personal del maestro,

Y otro problema queda de pie dentro del campo de la posi-
bilidad. EI nimero de las excursiones que deban y puedan cele-
brarse sin que se resienta el resto de la obra escolar.

Es natural que ellos dependen principalmente de la forma
como el maestro desarrolla su programa escolar y de la organiza-
ci6n interna de su trabajo de aula. En todo caso deben relacio-
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narse intimamente ambos trabajos, ya que las experiencias obte-
nidas en la excursién, deben ser resumidas en los cuadernos de
documentacién por los propios alumnos bajo la direccién de su
maestro y para ello necesita forzosamente del aula para sus se-
siones de trabajo e investigacion. Es pues eso un asunto perso-
nal en el cual tiene participacion el Visitador Escolar, quien pue-
de ilustrar en mucho el eriterio del maestro.

Llegamos al final cumpliendo nuestros propdsitos mareados
en las primeras lineas: bosquejar una visién de conjunto nacida
de nuestras experiencias,

Ficil nos serfa, arrancando de éstas, sefialar normas, realiza-
ciones y resultados de algunas de las hechas, pero como esto serfa
sobrepasar los limites de extensién marcados a trabajos de esta
indole, nos limitamos a lo hecho por creer que dibuja los propé-
sitos de lo enumerado, a la vez que permite movilidad a quien
108 lea. . )

Mis que ensefiar a maestros nos preocupa, cuando eseribi-
mos, la posibilidad de que en ellos nazean estados de conciencia
para nuevas realizaciones.

JuriAx Fuster

Un programa de trabajos a realizar en el
Taller de Geografia

Todo trabajo realizado por el nifio debe ir fechado
y firmado para poder estudiar su obra al terminar el
curso.

1. Organizar una velada de cine sobre asuntos geo-
graficos.

2. Aprender canciones regionales.

3. Aprender algunas danzas regionales.

4. Coleccionar dibujos, postales, grabados, liminas
o fotografias de trajes regionales.

5. Construir modelitos corpéreos de las diversas
habitaciones del hombre.

6. Coleccionar grabados de asuntos geogréficos.
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7. Hacer un dlbum de escudos y de banderas.

8. Hacer el mapa de la Repiblica en color con los
contornos provinciales.

9. Poner sobre €l, sin ayuda del maestro, los nom-
bres de las provincias.

10. Preparar muchos cafiamazos o mapas de la Re-
piblica con la red de la demarcacion provincial, que
habrdan de utilizarse después de mil maneras.

11. Sobre uno de esos cafiamazos dibujar los rios
mas importantes. f

12. Sobre otro sefialar las principales formaciones
orogrificas.

13. Sobre otro las principales ciudades y puertos.

14. Las aerovias, con lineas verdes.

15. Las principales autovias, con linea carmiun.

16, Las ferrovias, con linea negra.

17. Trazar, sobre los cafiamazos. itinerarios de via-
jes por carreteras.

18. Trazar itinerarios de viajes por ferrovia.

19. Preparar un menii con productos tipicos re-
gionales (comestibles y bebestibles).

20. Sefalar con rojo, sobre un caniamazo, los luga-
res de origen de esos productos.

21.  Congtruir medios de transporte: un barguito,
un aeroplano, un dirigible, un automévil, una camione-
ta, un tren. Con papel, corteza de pino, madera, cartén
o corcho.

22. Formar una coleccion de sellos de correo, de
varios paises (incluyendo el nuestro).

23. Pintar una serie de banderas y escudos de di-
versas naciones.

24, Hacer un informe, consultando libros de la bi-
blioteca. acerca de lo que produce el campo en cada una
de las regiones de la Repiblica.

25. Eseribir dichos productos sobre las regiones
correspondientes.

26, Averiguar por el mismo procedimiento las es-
pecies tipicas ganaderas de cada region.

27. Poner sus nombres sobre un caflamazo.
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28.  Averiguar lo que fabrican en cada region.

29. Poner los nombres de esas cosas sobre un ca-
namazo.

30. Averiguar en la biblioteca (redactando un pe-
quefio informe) lo que producen los principales paises
del mundo.

31. «Vivir relatos» de exploraciones, descubrimien-
tos y conquistas realizados por espafioles; ello se hara
en los paseos escolares por el campo.

32. Dibujar los principales animales caracteristi-
cos en los distintos pafses del globo.

33. Dibujar el planisferio (contornos nada mas) y
escribir los nombres de esos animales en los lugares co-
rrespondientes.

34. Colocando un planisferio mural sobre el suelo
de la clase y orientado, simular viajes, con trenes y bar-
cos pequeilitos, por todo el mundo.

35. Sobre un tablero grande en el suelo modelar
la comarca en que radica la escuela, una especie de «por-
tal». pero, que se parezca a la comarca (casitas, monta-
Nias. puente, rio, caminitos, ete).

36. Modelar nuestra nacién.

37. Modelar los continentes. Estos relieves, natu-
ralmente, no seran perfectos. Servirdn s6lo para que los
ninos pongan los grandes rios, las grandes cordilleras,
las grandes mesetas, las grandes llanuras y las grandes
ciudades, para que sin querer y como jugando vayan
aprendiendo geografia.

38, Hacer un mapa (un «portal») que contenga los
principales accidentes de la geografia fisica. Ello ayu-
dard mucho al maestro en la ensefianza de la geografia
general.

39. Hacer bellas lecturas geograficas.

40. Hacer una lista de grandes exploradores (a ba-
se de la investigacion en la biblioteca) .

41. Preparar algunos croquis murales sobre papel
¥y con anilinas. Por ejemplo: Europa (con los principales
rios, mares, naciones, cordilleras, ciudades y vias de co-
municacion).
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42. Hacer (en grupo) el croquis mural de Asia.

43. Idem de Africa.

44, Idem de América del Norte.

45. Idem de América del Centro.

46. ldem de América del Sur.

47. Leer relatos de viaje y seguirlos sobre el mapa.

48. Construir el plano de la escuela.

49. Idem del pueblo.

50. Idem el mapa mural de la provincia.

51. Idem un mapa bonito, a todo color, de la Re-
piiblica.

52. Dibujar en color las principales razas humanas.

58. Construir un pluviometro.

54, Idem una veleta.

55. Idem la rosa de los vientos en colores.

56. Idem con cascaras de nuez y palillos de dien-
tes un modelito de anemoémetro.

57. Idem un pequefio volecdn y a ser posible que
pueda simular una diminuta erupcién.

58. Idem la grafica mensual de la temperatura.

59. Medir la lluvia caida.

60. Trazar la griafica mensual de la presién atmos-
férica.

61. KEjercicios de redaccion como complemento de
las lecturas geograficas.

62. Dibujar un paisaje polar.

63. Experimentacion. Crear nubes artificiales ha-
ciendo hervir agua.

64. Experimentacién. Crear la lluvia poniendo
sobre los vapores desprendidos de agua hirviendo una
superficie fria.

65. Observacion. Hiagase notar a los nifios en la
anterior experiencia céomo se inicia y avanza la funcion
condensacion.

66. Que el nifio elija un rio nacional o extranjero.
Que, consultando el mapa, haga una lista de las pobla-
ciones y provincias por donde pasa.

67. Dibujar un paisaje alpino.

68. Dibujar un paisaje holandés.
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69. Encargar trabajos de redaccion sobre films
geogrificos.

70. Dibujar un paisaje de desierto calido.

71. Explicarse la formacién de las estaciones con
el globo portatil y una vela encendida, cerrando las
ventanas. ;

72. Idem la formacién de los dias y las noches.

73. Con el mapa de la Repiiblica orientado debi-
damente y colocado sobre el suelo, simular con aviones
pequefiitos las aerovias nacionales.

74. En forma andloga y con un tren diminuto he-
cho por los nifios, simular viajes por las principales fe-
rrovias.

75. Idem con un autito, viajar por las aufovias de
primer orden.

76. Idem con barquitos de papel simular viajes de
cabotaje.

77. Construir el aparato de James Hall para expli-
car la formacion de los pliegues orograficos.

78.  Recortar y colorear una coleccion de tipos re-
gionales.

79. Dar a cada muchacho una lista de lugares y
un atlas para que resuelva problemas de localizacion.
Por ejemplo: Busecar el Gran Chaco, en América. Loca-
lizar Tacna y Arica. La Tierra del Fuego. El Himalaya.
Odessa. Dusseldorf, etc. Este es trabajo m4s bien de ti-
po individual. El alumno redactard en silencio su infor-
me, con el mayor niimero de datos posibles que permi-
tan fijar bien la situacién: en qué parte del pais, junto
a qué rfo importante, en cudl costa, entre qué paises, etc.

En esta lista de trabajos a realizar en el taller de
geografia se ha querido presentar la geografia en su
aspecto mas bello y atrayente. Hemos querido huir de
una clasificaciéon ordenada y muerta. Lo que importa
ante todo y sobre todo es el hacer, la vida. Desde el mo-
mento que obligdsemos al pequefio escolar a seguir un
orden rigido e impuesto correrfamos el grave riesgo de
malograr su interés hacia la geografia.

Por eso nuestro programa intenta ofrecer las carac-
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teristicas de la mayor espontaneidad. Dad al nifio ese
programa y que lo comience por donde quiera. Que elija
los asuntos que le interesen mds en cada instante. Lo
que queremos es el desarrollo de su vida espontdnea,
8in coacciones superiores externas; lo que intentamos es
su evolucion psicofisica intensa, ofreciéndole en nuestro
plan de trabajos una serie de amables cuestiones. Y no
teniendo ese plan un determinado orden externo, se des-
arrolla siempre «en orden», un orden interno cuya fina-
lidad es jugar con la geografia, crear el deporte de la
geografia, ir arrojando los materiales que, reunidos, ha-
brin de formar los cimientos y el suelo firme donde po-
dremos elevar mas tarde el palacio ordenado de la cien-
cia geografica.

Hemos querido ofrecer al maestro un plan de traba-
jos que, como el de Winetka, trata de presentar tareas
al muchacho para que las haga y para que realice su
curso con verdadero interés por cuenta propia, pudiendo
adelantar y realizar su trabajo en la medida de su capa-
cidad y de su personal actuacion., Puede desarrollarse
también al modo del Plan Dalton o de laboratorio, de
la sefiora Parkurst, con la fijaciéon del trabajo que ha de
rendir cada alumno en cada semana o en cada mes, pu-
diendo pedirse un suplemento de tiempo o avanzar en
el trabajo del mes siguiente.

Al lado de la nutrida serie de trabajos que, al mo-
do de Cousinet proponemos, ge pueden plantear en la
clage otros muchos asuntos y cuestiones del mayor inte-
rés. No nos cansaremos de recomendar la adquisicion de
buenos libros modernos para que el nifio pueda comoda-
mente verificar su esfuerzo investigativo.

Si lograsen nuestras escuelas desarrollar ese pro-
grama de tareas, habrian echado los cimientos de la geo-
grafia general fisica y humana, de la descriptiva nacio-
nal y de la descriptiva universal. En los afios de la vida
en la escuela no creemos que en geografia sea posible
conseguir mucho mas.

Y para resumir; nos hemos propuesto al preparar
ese catdalogo, que el muchacho elija libremente la tarea
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que ha de realizar en la hora dedicada al trabajo en el
taller o laboratorio de geografia. En un catdlogo tan
numeroso serd dificil que no halle cada muchacho un
asunto geogrifico agradable para él, en armonia con
sus personales gustos y aficiones.

El maestro presentard cada dia dicho catdlogo a los
muchachos para que elijan, no lo que el profesor quiera
(posicién antigua), sino lo que ellos puedan y quieran
realizar, tomando el maestro notas de todo ello. Contro-
lard cada dia en qué trabajo se ocupa cada equipo y
cada nifio, ya que el trabajo podrd ser indistintamente
personal y por equipos (siempre respetando el gusto, la
libertad, la iniciativa). Llevard la ficha de cada nifio
para saber a fin de curso c6mo ha trabajado, si indivi-
dualmente o por equipos, en este caso quiénes fueron
sus colaboradores y qué trabajos ha realizado por si o
eu colaboraciéon. El historial, en fin, de cada pequefio
trabajador.

Y ahi tiene el maestro asuntos suficientes para la
actividad de sus alumnos durante los afios de la escola—
ridad. Batird el «record» el muchacho que al salir de la
escuela haya realizado el programa completo. E insisti-
mos en que se puede ampliar esa lista con otras tareas
que a nosotros no 86 nos hayan ocurrido al hacer nues-
tro catdlogo e incluso los mismos nifios pueden idear
otros trabajos-que sean mas de su gusto.

Prpro CHrco

MAESTRO.

si usted siente alguna inquietud o abriga alguna sugeren-
cia en beneficio de la educacién nacional, no dude en
enviarla a nuestra revista. Su inquietud, la sugeren-
cia suya serd comunicada por medio de “Educa-
cién” a todos los maestros de Costa Rica.
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_Geometriﬂ: Construcciones geométricas

ConsTrUCOION BEXTA.— Levantar la perpendioular en
el extremo B de un segmento de recta AB que puede ser
prolongado.

Sea A B el segmento de recta dado. Haciendo centro
en el extremo B trazamos, con
cualquier radio, un arco que
corta la recta A B en los pun-
tos C y D. Haciendo centro en

* C con una medida de compds

cualquiera trazamos un arco;

‘ haciendo centro luego en D

g e con Ja misma abertura de

\ . compds cortamos el arco an-

teriormente trazado; obtene-

mos asf el punto E. Uniendo este punto E con el extre-

mo B, tenemos la recta EB que es la perpendicular
pedida.

ConsTrRUCCION SfriMa.— Levantar la perpendicular
en el extremo B de un segmento de recta AB que no pue-
de ser prolongado.

Sea A B el segmento de recta dado. Tomamos
un punto cualquiera C fuera del
segmento. Haciendo eentro en 5 "“\k
ese punto C y eon un radio AN
igual a la distancia CB traza- / A
mos una circunferencia que corta \ | ]
la recta AB en el punto D. Uni- \ L/
mos ese punto D con el centro C &
de la circunferencia por medio de
la recta DC que corta la circunferencia en el punto E.
Unimos el punto E asi obtenido con el extremo B: la
linea EB es la perpendicular pedida.

Construoot6y Qorava.—Bajar la perpendicular a
una recta dada desde un punto cualquiéra fuera de ella.
Sea AB la recta dada y K el punto desde el cual quere-
mos bajar la perpendicular a AB. Haciendo centro en
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E con un radio tal que. sea
mayor que la distancia de.
ese punto a la recta trazamos
un areco de circunferencia
que corta la recta en dos
ST g puntos C y D). Haciendo cen-
troen' C y en D con una
i misma abertura de compds
¥ trazamos dos arcos que se

- cortan en el punto F el cual
unido con el puntojdado E nos da la recta E F. que es
la perpendicular pedida.

D. R. E.

Algunos consejos sobre higiene
~ocular en las escuelas

1I

Para la higiene de la escritura la mayor parte de los autores
recomiendan: cuerpo derecho, escritura inclinada hacia la derecha
¥ papel inclinado hacia la izquierda; sinembargo la célebre férmu-
la de George Sand dice: “‘eseritura derecha, sobre papel derecho,
con cuerpo derecho”, Javal recomienda que ésta se haga seguir a
los nifios pequeiios y pasando de los diez afios prefiere la eseritu-
ra inclinada sobre papel inclinado. Los siguientes consejos son de
recomendar siempre durante la eseritura: :

19 El tamafio de las letras debe ser suficientemente grande
para evitar esfuerzo visual.

2° El papel debe ser adecuado para la escritura (en color, bri-
llo, espesor, tamafio, etc.) y la tinta empleada debe destacarse bien
en él. _

+3% Las lineas no deben ser largas. .

49 Se empezard el aprendizaje de la escritura sobre pizarro-

nes y después se pasard al papel cuadriculado distando las lineas
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unas de otras unos cuatro milimetros. La pluma estilogrifica de
punta no muy fina es la mds recomendable,

5° La primera escritura que debe aprender el nifio es la rec-
ta sobre papel recto.

6? Es recomendable, =i cabe en lo posible, el aprendizaje de
la escritura con ambas manos.

7% Cuando el nifio sea més grande puede permitirse la escri-
tura inclinada hacia la derecha, con papel inclinado a la izquier-
da, por ser mis riapida.

8% Para acelerar la escritura deben escogerse palabras largasy
con el menor niimero de acentos para no tener que levantar la pluma.

Durante la lectura deben conservarse la posicién y la distancia
higiénicas antes deseritas, la cabeza inmévil, los ojos siguiendo las
lineas, salvo ecuando éstas sean muy largas en que deben mo-
verse tanto la cabeza cuanto los ojos.

Debe evitarse la excesiva rapidez tanto en la lectura como en
la escritura para evitar la fatiga tanto muscular como del apara-
to visual (se ealeulan en seis mil los movimientos que ejecuta la
mano en una hora de eseribir y un lector habituado puede llegar
a leer unas quinientas palabras por minuto).

Debe descansarse siempre que sea necesario. A los nifios es
preferible evitarles dentro de lo posible el trabajo de cerca y
sobre todo de noche o con luz artificial, de tiempo en tiempo es
necesario hacerles ver a lo lejos o cerrar los ojos para evitar ex-
cesos de acomodacién, tanto mis cnanto mds jévenes son.

Debe investigarse siempre la capacidad mental de los escola-
res. A los siete afios debe comenzdrseles a ensefiar la lectura
con cartelones y letras grandes, A los ocho pueden comenzar a
escribir en pizarrones con letras grandes, Hasta los 9 afios no
debe obligarse a mds de 3 horas diarias el trabajo de cerca y evi-
tando siempre la luz artificial, debiendo recordarse que la luz
solar se ha calculado en unas 100.000 bujias, potencialidad difieil
de imitarse artificialmente.

De 9 a 12 afios puede llevarse a cuatro horas excluyendo por
supuesto las clases orales. De esa edad en adelante puede prolon-
garse el trabajo de cerca siempre que la salud sea buena y el
aparato visual normal. Todo esto para evitar la funesta miopia
escolar, recordando que el ojo termina su desarrollo alrededor de
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los 18 afios y tiene segiin Berger 17,5 mm. en su difmetro antero
posterior al nacer y 22,8 en el adulto.

Estos consejos no son sélo para la lectura y escritura, sino
también para las artes manuales: bordado, pintura, dibujo, ete.

La iluminacién artificial es siempre perjudicial para la vista
por su riqueza en rayos ultra-violeta, pudiéndose catalogar como
las mds nocivas las limparas de mercurio y el arco voltaico, si-
guen después las limparas incandescentes y por dltimo las bujias
de cera, limparas de aceite, petréleo y mecheros de gas, pobres en
rayos ultra-violeta pero de muy poco poder luminoso. (Serfa siem-
pre ventajoso recubrir cualquiera de estas fuentes de luz con globos
amarillos). La luz artificial debe reunir ademds las cualidades si-
guientes: no oscilar, ser intensa, difusa, no desprender calor y no
viciar el aire con productos de combustién. La que reune mds o
menos estas condiciones es la luz eléctrica, con bombillos de fila-
mento metdlico y vidrio esmerilado. Estos deben ser de intensi-
dad suficiente, pues la visibilidad estd en razén directa de la ilu-
minacién y de alli que cuanta mds luz haya menos se forzard la
vista,—siempre que no caiga directamente sobre los ojos.—Otro
factor importante es el de evitar los cambios bruscos de luz, asi
pues, las salas de lectura deben tener iluminacién central fuers
de la individual. Serfa lo ideal la iluminacién indirecta cenital,
pero tiene el inconveniente de consumir un potencial muy grande
de luz, La iluminacién deficiente trae como resultado el que
tengan las personas que acercarse mucho para leer o eseribir,
de alli resulta,—como ya lo expuse—, la miopia, primero benig-
na y luego maligna, miopia progresiva.

La astenopia acomodativa (cansancio de acomodacién), el
miosis espasmédico (contraceién persistente de la pupila), con su
cortejo de neuralgias frontales u orbitales, dolores fuertes oceipi-
tales obedecen a la misma causa. Las posiciones viciosas para la
lectura o con luz mal situada acarrean la aparicién de astigmatismo
(acortamiento o alargamiento de algunos di§metros del ojo) por
las presiones musculares ejercidas sobre el globo ocular para adap-
tarlo a la mejor visién,

La hipermetropia (acortamiento del difmetro antero posterior
del globo ocular, contraria a la miopfa o sea alargamiento del
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mismo), es el defecto con que todos nacemos, con el desarrollo va
desapareciendo y es a los padres de familia y a los maestros a los
que incumbe la tarea de hacer que desaparezea totalmente. Para
terminar y tratando de abreviar este resumen se pueden dar los
consejos siguientes:

19 Impartir la cnsefianza en buenas condiciones higiénicas:
locales espaciosos, bien iluminados; mobiliario adecuado a la esta-
tura del escolar, evitar posiciones viciosas; libros de texto con
tipo de letra grande y claro; mimero de horas de clase adecuado
a la edad de los escolares y con descansos intercalados.

2¢ Favorecer el buen estado general de salud, pues estando
los ojos estrechamente ligados con todo el organismo, cualquier
defecto funcional empeoraria el estado de éstos.

3° Tratar inmediatamente toda clase de afeccién ocular, con
ello se consigue hacerla desaparecer si apenas comienza, mejorar-
la o detenerla en su marcha si ya estd muy avanzada.

49 No obligar a los hijos de miopes o nifios con predisposi-
cién mibpica a lecturas prolongadas o trabajos dificiles de cerca,

5% Corregir adecuadamente los defectos visuales, para ello se
ohservarin los escolares y todos aquéllos que se acerquen mucho
para leer o se quejen de dolores frontales o mareos durante la
lectura o escritura deben ser enviados donde el oculista para
su reconocimiento y si éste prescribe lentes correctores,
vigilar estrictamente el uso de ellos y hasta llegar a no
admitir en clase los alumnos que debiendo usar anteojos
no los portan por olvido o negligencia.

72 Reservar los mejores puestos de iluminacién para los
amétropes (ojos defectuosos), no obligarlos demasiado y hacerlos
descansar amenudo, Las clases nocturnas se reservaran totalmente
para adultos emétropes (ojos normales).

82 Evitar a los alumnos el tomar notas en clase, siendo pre-
ferible darles cursos impresos para su estudio y asi ahorrar tra-
bajo a los ojos, érganos tan delicados y necesarios para la vida y
cuyo desarrollo completo no se alecanza antes de los 18 o 20 afios.

Dg. ALEXIS AGIERO
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Las gldndulas de secrecién
| interna

L. —Después de haber hablado de las »itaminas vamos a ex-
plicar el problema, no menos vital, de las Aormonas. a las que al-
gunos consideran como los complementos naturales de aquéllas,

2. —Las kormonas, (del griego hormao = yo excito) son sus-
tancias quimiecas, de férmula bien definida que actian de manera
admirable sobre nuestro organismo en dosis infinitamente pe-
quefias. Asi como basta un cien milésimo de miligramo de vita-
mina D. para mantener un animalito en buena salud ¥y asi como
la ausencia de esa misma cantidad basta Para provocar un raqui-
tismo mortal, asi basta quitar las gléndulas paratiroides, del ta-
mafio de la cabeza de un alfiler, o las gléndulas subrenales del vo-
lumen de un guisante para provocar la muerte rapida,

Tanto las vitaminas cuanto las hormonas son excitantes fun-
cionales, Las hormonas, elaboradas en el seno del organismo ani-
mal por las glindulas dotadas de un poder de sintesis excepeional,
se llamarian endo-kormonas. Las vitaminas, elaboradas por cier-
tas células vegetales o microbianas, serfan ea-hormonas.

Son en consecuencia ambas—hormonas y vitaminas—sustan-
cias puramente quimicas cuya misién fisiolégica es esencial, ca-
pital aun cuando machas de ellas no hayan sido aisladas ni anali-
zadas todavia en manera que dé lugar al establecimiento de una
férmula quimiea rigurosa.

Las glandulas que producen las hormonas se llaman gléndulas
de secrecién interna o endocrinas.

3.—En el organismo existe una gran variedad de glindulas:
salivales, higado, pincreas, tiroides y paratiroides, hipéfisis, su-
brenales, ete.

La descripeién dada por Malpighi en el siglo xvi, sirve to-
davia como un esquema general exacto de toda gléndula: un ra-
cimo de uvas, en el que las ramificaciones simulan los canales
excretores mientras que los granos representan vastas superficies
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de tejidos plegados en forma de saco. tejidos formados por célu-
las epiteliales, Esas células son la que fabrican las sustancias
peculiares de cada glindula.

Algunas de esas sustancias provienen directamente de la san-
gre por simple filtracién al través del tejido epitelial. La sustan-
aia producida asi es nociva o intitil. Los rifiones secretan fcido
drico, las sudoriparas producen venenos semejantes. Otras sus-
tancias son elaboradas quimicamente por las células epiteliales.
En este caso, los productos elaborados pueden seguir dos caminos:
a) son expulsados del 6rgano por un eanal especial, canal excretor
gin abandonar el circuito alimentador (asi, el higado secreta la
bilig, las glindulas salivales, las paredes estomacales y el pincreas
producen jugos digestivos); b) esas sustancias segregadas se vier-
ten directamente en el organismo sin tener que pasar por ningin
canal eseretor (asi funcionan la glindula tiroides y otras). En el
easo primero tenemos las glindulas exoerinas y en el segundo las
endocrinas.

Hay glindulas puramente exocrinas; las hay de cardcter ne-
tamente endocrinas (endocrinas-herméticas); existen otras de tipo
mixto (exoendocrinas). Las hormonas son los productos especi-
ficos de las endocrinas.

De esas glindulas endoerinas tenemos las siguientes:

Herméticas: en la cabeza: la pituitaria y la pineal (de fun-
ci6n todavia poco clara); en el cuello: la #iroides, las parativo:-
des, el timo (residuo de la vida embrionaria); en el abdomen: el
bazo (de funcién sanguinea), las subrenales; en la esfera genital:
el ovario que actda fisiol6gicamente no sélo desde el punto de
vista de la reproduccién sino también desde el aspecto de los ca-
racteres sexuales secundarios.

Ero-endocrinas: El higado, el panereas, los pulmones (glindulas
aeriferas que obran por cambios quimicos y que, segin el profe-
sor Roger, pueden ser consideradas como una glindula endocrina
de influencia directa sobre el metabolismo de las grasas en el seno
del cuerpo). En la esfera genital tenemos la préstata y los festicu-
los que se dividen en glindula seminal (de secrecién externa) y
en glindula intersticial (de secrecién interna).

4,—En la enumeracién precedente, para hablar de las funcio-
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nes de las glindulas, escogeremos aquéllas cuyos nombres apare-
cen subrayados por juzgarlas mds caracteristicas.

a). Kl sistema tirdideo. Si se hace la extirpacién total de las
glindulas de este sistema se observan trastornos nerviosos de la
nutricién, debilitamiento muscular y, en los nifios, suspensién del
desarrollo fisico y mental, El sistema estd formado por la tiroi-
des y por cuatro paratiroides. Si al estirpar el sistema se deja la
tercera parte del I6bulo de la tiroides y una sola de las paratiroi-
des no se observa modificacién alguna en el sujeto: esa porcidén
basta para asegurar la funcién endocrina. Si se eliminan las cua-
tro mindsculas paratiroides se provocan enseguida los trastornos
indicados.

Se ha creido reconocer la hormona de este sistema glandular
en un cuerpo quimice ciclico nitrogenado y yodado: la tiroidina.

b) Las subrenales. Su eliminacién produce la muerte en un
periodo de 30 horas por paralizacién del corazén. En estas glin-
dulas han sido distinguidas dos funciones diversas: una que se
atribuye a su zona cortical o externa y otra a la zona medular o
interna. La adrenalina, esa sustancia de una maravillosa eficacia
sobre la tensién sanguinea, fué descubierta en la zons medular de
las subrenales.

c) La hipdfisis o pituitaria. Estd situada. esta glindula, en
la base dal cerebro; la forman dos I6bulos, uno anterior ¥ poste-
rior el otro. El segundo estimula la secrecién ldctea ¥ la renal,
Cuando se hipertrofia el 16bulo anterior se observa en el indivi-
duo un alargamiento exagerado de los huesos que da por re-
sultado el gigantismo.

d) &7 higado. Es una verdadera fibrica de diversos produc-
tos de uso interno e inmediato: azdcar, fibrégeno, anticoagulan-
tes sanguineos. Naturalmente, es dificil distinguir hormonas en
ese torrente quimico,

e) £l pancreas. Produce también multitud de sustancias ali-

menticias de secrecién interna. En él se encuentra una hormona
que causé sensacién cuando fué descubierta por Bauting: la insu-
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lina. Una dosis infinitesimal de insulina basta para prevenir la
diabetis asi como la carencia de dicha hormona la produce inme-
diatamente,

f) Las glandulas intersticiales y ovdricas, Son sin duda las
mds importantes para la vida de las especies. Colaboran no sélo
en la reproduccién de los individuos sino en el mantenimiento
permanente de su equilibrio fisico y mental. Los testiculos en
particular, se dividen en glindulas exocrinas, las seminales y
en endocrinas, las intersticiales. Aun cuando se ignora todo cuan-
to se relaciona con la hormona secretada por estas glindulas en-
docrinas, han dado lugar a la ereacién de un método terapéutico
de rejuvenecimiento, el del doctor Voronoff, ¢l cual no essino un
capitulo de lo que se llama la opoterapia. '

5.—Es la opoterapia la recuperacién inconsciente, pero ins-
tintiva de hormonas tomadas del reino animal en beneficio del
hombre. El método antiguo consistia en ingerir los érganos de
los animales; actualmente se extraen por solucién aleohéliea las
hormonas.

Desgraciadamente, la opoterapia médica da al organismo
hormonas alteradas debido & su preparacién farmacéutica. Era
necesario, pues, tratar de obtener una hormonizacién mis com-
pleta, ojald permanente. Los trabajos de Alexis Carrel de trans-
plantacién de las glindulas animales dejan esperar mucho en este
sentido. Este nuevo plan terapéutico recibe el nombre de opote-
rapia quirdrgica.

Naturalmente, no todas las glindulas se prestan en igual
manera a ese género de transplantacién. Ningiin cirujano se atre-
veria a reemplazar la glindula pineal; nadie osaria tocar las su-
brenales. Las tiroides, las ovdricas y las testiculares, anatémica-
mente, parecen estar preparadas para tentar esa operacién con el
mejor de los resultados. .

JEAN CABRERETS.
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DOCUMENTOS HUMANOS

Una opinién autorizada acerca de
La Vida de mi Patria

Marzo 22 de 1935
Seior Secretario de Estado en el
Despacho de Educacidn Piblica,
Ledo. don Teodoro Picado

Su Despacho
Sefior Secretario:

Nos es en extremo grato presentar a usted el informe que
tuvo a bien solicitarnos en nota de fecha 23 de enero de 1935, N©
229, en relacién con el libro escolar Za Vida de mi Patria, del
profesor don José Fabio Garnier.,

Hemos estudiado, con la atencién que se merece, el impor-
tante libro del sefior Garnier. Este libro nitidamente editado en
los talleres de la Imprenta Universal, contiene cincuenta y seis
pfiginas, en las que se desarrolla, en forma clara e interesante
para los jévenes, un ciclo de nuestra patria historia. En el des-
arrollo del programa que contempla el profesor Garnier, no se
ha respetado el sistema ya tradicional, de la cronologia histérica;
los temas no guardan entre sf la coneatenanacién con que suelen
presentarse en los trabajos elementales que la antigna metodolo-
gia acreditara. Sobre un panorama de horizontes amplios, que le
deja al educador no poca libertad de accién, y que le permite des-
envolver con elasticidad su personal criterio, se consignan en La
Vida de mi Patria, a manera de jalones, aquellos hechos de ma-
yor relieve, de contextura mds sélida, que han logrado perfilar,
con caracteres inconfundibles, la fisonomia del pafs.

El profesor Garnier, a fuer de experimentado en estas disci-
plinas de la educacién, al final de cada uno de los temas que com-
prende el libro suyo a que este informe se refiere, ha redactado
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un cuestionario, o Sea un ejercicio de afirmaeitn, semillero de
preguntas que contribuyen a afianzar en la mente del alumno, la
nocién histérica que, por lo demds, ecada tema desenvuelve en
prosa sencilla, elegante y clara.

Por todas estas razones, estimamos que esa Secretaria bien
podria recompensar el esfuerzo provechoso del profesor Garnier,
recomendando el uso en las Escuelas de la Repiblica de La Vida
de mi Patria, libro que constituird, sin lugar a duda, un auxiliar
eficaz en el desarrollo de materia tan trascendental para los edu-
candos como es la referente a la historia del hogar eomiin de to-
dos los costarricenses.

Séanos permitido aprovechar esta oportunidad, para ofrecer
al sefior Secretario el testimonio de nuestra consideracidn distin-
guida.

RAMON CESPEDES M. ALEJANDRO AGUILAR M.
Jefe Técnico de Educaclén Profesor de Historla en el Liceo de
Costa Rica

CARLOS MONGE
Profesor de Historla en el Colegio Superior de Sefioritas
¥ en el Liceo de Costa Rica

VIDA ESCOLAR

Escuela Republica de Costa Rica

En la hermana Repiiblica del Salvador funciona una escuela
que lleva el nombre de nuestra Patria. Al sefior Director de
ese Plantel de Ensefianza Primaria, profesor don Carlos Gusta-
vo Urrutia, debemos los datos siguientes que creemos d‘interés
para los educadores costarricenses. :

La Escuela Repiblica de Costa Rica establecida en la sétima
calle Oriente N? 66 de la capital salvadorefia fué fundada en el
mes de abril de 1929.

Se organizd, durante ese afio, solamente con los dos primeros
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grados. En 1930 funcioné el tercer grado; en 1931, el cuarto gra-
do; en 1932, el quinto grado y contando con los seis grados de la
ensefianza primaria desde el afio 1933.

Su plan de estudios comprende tres ciclos: Primero, formado
por los grados primero y segundo; Segundo, integrado por los
grados tercero y cuarto y Tercer Ciclo al que pertenecen los dos
grados superiores de la Escuela.

Su primer Director fué el Profesor don Abelardo Molina
quien desempefi6 ese cargo durante los tres primeros afios de vida
de la Escuela Repiblica de Costa Rica. Desde 1932 es Director el
Profesor don Carlos Gustavo Urrutia.

El pabellén nacional costarricense junto con la bandera sal-
vadorefia son llevados, por los alumnos de mejor conducta, en
todos los actos civicos a los que debe asistir en cuerpo la Escuela.

Unos alumnos del establecimiento de ensefianza al que nos
referimos, han enviado a los nifios de la Escuela del Zapote, pro-
vincia de San José, el relato de dos leyendas salvadorefias. Dicen
asi:

LEYENDA DEL MA{Z coLORADO. —Cuenta la historia que, cier-
ta vez, acert6 a pasar la Princesa Sucucei por los maizales de los
indios y punzindose con las espinas de las enredaderas que nacen
al pie de las plantas de maiz, la sangre cay6 sobre una mazorea
que los tordos habian picoteado dejando al descubierto los granos.
Muchos de estos granos se pintaron de colorado. El indio agricul-
tor corté aquella mazorea, cuidé de sembrar los granos enrojeci-
dos con la sangre de la Princesa. Nacieron de ellos plantas de
maiz con granos de color. Desde entonces hay maiz colorado.
Firma este precioso relato de la leyenda el estudiante Carlos Al-
berto Alvarez.

LEYENDA DEL CHAPULIN. - Vivia un rico comerciante cerca
de la Hacienda Socomil. Aquel afio escaseaba el maiz por lo que
él queria venderlo al mejor precio posible. Su mamé vivia como
a media legua de alli. Un dia, tomando un canasto, se dirigié
adonde estaba su hijo para pedirle maiz. El comerciante la vié
venir de lejos y dijo a su mujer y a sus hijos que se levantaran
para que la mama no los viera comer. Cuando llegé la viejecita
le pregunto:
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—Qué vientos te traen por aqui, mama?

Y ella le dijo:

—No tengo maiz y vengo a pedirte un poco,
El comerciante le contestd:

—Pero, mama, nosotros tampoco tenemos. No hemos podido
comer todavia.

La vieja le dijo:

—Con que ni a tu mama que te trajo al mundo le querés
ayudar?

Se fué enojada con su hijo que no queria ayudarla en la mi-
seria.

Poco después llegé un amigo a comprar el maiz y cuando . el
comerciante fué a abrir el granero para ecsefiarle las hermosas
mazorceas que tenia guardadas, salieron mil y mil insectos en los
que se habian convertido los granos de maiz por la maldad con
que el comerciante habia tratado a su mamd.

Firma esta simpdtica relacién el estudiante Julio Pérez Hi-
dalgo.

Una preciosa deseripeion de los voleanes salvadorefios envid
también el joven Antonio Hernin Benavides, alumno del Sexto
Grado de la Escuela Repiblica de Costa Riea.

£l Maestro don Pio Blanco Araya

El siabado 3 de agosto, en las horas de la mafana,
fuimos sensiblemente conmovidos con la triste noticia
del fallecimiento del recordado Maestro don Pio Blanco

Araya, acaecido en San Miguel de Sarapiqui, lejana po-
blacion de la provincia de Heredia.

Esta infausta nueva llevé honda pena a todos los
dnimos, pues se trataba del Maestro humilde, sincero y de-
voto amante de las juventudes, que por largos afios,
muy fecundos por cierto, ejercio la mas noble y sagrada
profesion: la de educador de almas, verificando como
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decia Kant, el noble ideal de perfeccion humana. |No-
ble y santa labor!

Muchos de los jévenes de hoy deben sus arrestos de
cultura, a las abnegadas y sabias lecciones de este hu-
milde preceptor; hombre de alma verdaderamente gran-
de, amigo de la verdad.

Ser superior fue guien supo abrir las puertas del
corazon de par en par, sin que nadie pudiera ver nunca
a través de ellas, en las reconditeces de su alma, la tela-
rafia de las malas pasiones.

Amigo de las juventudes a las que supo siempre en-
sefiar con el ejemplo y con la practica de la virtud, flo-
res inmarcesibles del alma. Tesoro suyo fue la hombria
de bien, la acrisolada honradez, la austeridad inmacula-
da, el hogar por mil titulos honorable, fundado al am-
paro de las mas nobles virtudes, bajo su moralizadora
influencia, base de todo su prestigio personal; sin esa
grandeza que presta la fama vociunglera, sino con la
grandeza moral, con la magnanimidad peculiar del hom-
bre de alma didfana y de conducta ejemplar.

10h Maestro sencillo, humilde, si eres an6nimo para
los que a grandes voces pregonan falsa fama, no lo eres
para tus diseipulos, que guardan en lo mas intimo de su
corazon, un tibio asilo de recuerdo y gratitud!

J. A. B.

Para que con toda seguridad le llegne nuestra re-

vista le aconsejamos autorizar a su Inspector para

que le rebaje de su giro mensual los veinticinco

céntimos que cuesta cada nimero.

DIRECTOR: JOSE FABIO GARNIER, ; 1o

Este documento es propiedad de la Biblioteca Nacional “Miguel Obregén Lizano” del Sistema Nacional de Bibliotecas del Ministerio de Cultura y Juventud, Costa Rica.




EDUCADORES:

— T — el

Para el desarrollo de los Ya esta a
TEMAS DE GEOGRAFIA DE e R

LOS NUEVOS PROGRAMAS la Venta Ia
ningdn auxiliar mejor que l
EL LIBRO & Gramatica
DE LA g
TIERRA [ Castellana
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